Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 51 im. M. Sktodowskiej — Curie w Czestochowie

Podstawa prawna:

1)Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

2)Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty.

3)Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego.
4)Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.

5)Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego.
6)Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oéwiatowe.

7)Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w  stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly |stopnia, ksztafcenia
ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksrtatcenia ogolnego dla szkoty
policealnej.

8)Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r.

9)Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdinych typach
szkot.

10)Ustawa o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paidziernika
1982 r.

11)Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.
12)Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 paidziernika 1982 r.

13)Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z
dnia 9 listopada 1995 r.

14)Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r
15)Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.

16)Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
szczegbtowych  zasad  dziatania  publicznych  poradni psychologiczno-pedagogicznych, wtym
publicznych poradni specjalistycznych;

17)Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychalogiczno-pedagogicznej w  publicznych przedszkolach,
szkotach i placdwkach



18)Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegblowych  form dziatalnodci  wychowawczej i zapobiegawczej wéréd dzieci i miodziezy
zagroZonej uzaleznieniem

19)5tatut Szkoty Podstawowe] nr 51 w Czestochowie.

Szkolny program profilaktyczno-wychowawczy obejmuje wytyczne polityki oéwiatowej

panistwa na roku szkolnym 2021/2022

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasiciwa organizacje
zajec edukacyjnych wychowanie do #ycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wiasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym osiggniec¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyélane
wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyijno-
komunikacyjne.

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnoéci zawodowych w
edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu sie dorostych.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 51
opiera sig na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicéw i samorzad
uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego s spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem
oceniania. Istotg dziatari wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspétpraca catej
spofecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicow, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosc o
wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatoéci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
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wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i
miodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjna catoéé ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztalcenia ogélnego,
uwzglegdniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Diagnoza probleméw naszej spotecznosci.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
probleméw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

¢ ewaluacji ubiegtorocznego programu wychowawczo - profilaktycznego;

e analizy sytuacji opiekuriczo — wychowawczej dokonywanej corocznie przez szkolnego
pedagoga;

* biezacej obserwacji zycia szkoty i zachowan poszczegélnych oséb wehodzacych w
skiad tej spolecznosci;

¢ analizy osiggniec szkolnych;

¢ analizy uczestnictwa uczniow w realizowanych dotychczas programach
profilaktycznych w szkole;

* wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora (ankiety i ich
analizy);

e innych dokumentdéw i spostrzezer waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty w programie rozwoju szkoty na rok 2020/2021, uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, ucznidw, rodzicow).

Mocne strony naszej szkoty:

- bezpieczeristwo w szkole — zero tolerancji dla przemocy, uczniowie corocznie uczestnicza w
zajgciach uczacych rozwigzywania konfliktdw w sposob pokojowy, wiedza, do kogo udaé sie
po pomoc;

- bezpieczenstwo poza szkotg — uczniowie corocznie uczestnicza w spotkaniach z policja,
potrafig poruszac sig i zachowywac w miejscach publicznych, co mozna zaobserwowad
podczas wyjsé | wycieczek;

- uczniowie uczestnicza w wielu warsztatach oraz programach profilaktycznych i
prozdrowotnych realizowanych na terenie szkoty;

- uczniowie nie korzystaja z uzywek;

- szkota promuje zdrowy tryb Zycia;

- szkota wigcza uczniow w akcje charytatywne;
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- uczniowie potrzebujacy pomocy psychologiczno - pedagogicznej s3 nia natychmiastowo
objeci;

- uczniowie s3 tolerancyjni wobec siebie, szanujg inne narodowosci, religie, rasy, kultury; w
szkole uczg sig przedstawiciele réznych wyznar i nie dochodzi do zadnych aktéw
dyskryminacji wobec nich;

- szkota organizuje wiele zaje¢ dodatkowych: kota zainteresowan, zajecia wyrownawcze,
zajecia korekcyjno — kompensacyjne;

- wigkszos¢ uczniow deklaruje pozytywne relacje z nauczycielami, oparte na wzajemnym
szacunku, sympatii i zaufaniu;

- wigkszos¢ rodzicow deklaruje pozytywne relacje z cztonkami grona pedagogicznego,
uwazajg, e nauczyciele lubig, szanuja i wspierajg ich dzieci;

- szkota wspdtpracuje z policja, poradnig psychologiczno — pedagogiczng, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, kuratorami sadowymi.

Problemy wychowawecze w naszej szkole:

- brak kultury osobistej i kultury jezyka - uzywanie wulgaryzmaw,

- sporadyczne zachowania agresywne,

- skupienie na sobie, egoizm, roszczeniowosd,

- niedbatosc o higiene osobistg i estetyczny wyglad,

- negatywna interpretacja przekazéw medialnych, negatywna selekcja ich tresci (np.
bezwartosciowe kanaty serwisu YT);

- bierne sposoby spedzania wolnego czasu (internet, gry komputerowe, telewizja),

- brak zainteresowania nauka, czeste nieprzygotowania do zajeé, brak ambicji i wynikajgce z
tego niepowodzenia szkolne;

- lgk, poczucie zagrozenia, obawa przed porazka w grupie:

- niechgtne korzystanie czesci ucznidéw z nauki zdalnej, nieodsytanie prac, nielogowanie sie
na zajecia.

Przyczyny zachowan ryzykownych:

- duzy wskaznik dzieci wychowujgcych sie w rodzinach niepetnych,

- duza grupa dzieci z wysokim poziomem pobudliwosci i/lub brakiem koncentracji uwagi;
- negatywny wplyw mediow (zwiaszcza tresci internetowych),

- ubostwo lub bogactwo rodzicéw réinicujace cztonkow klas,

- negatywny wptyw grupy réwiesniczej (gtéwnie znajomych spoza szkoty),

- brak umiejgtnosci spotecznych, takich jak skuteczne porozumiewanie sie, pokojowe
rozwigzywanie konfliktow, radzenie sobie ze stresem,

- postawy rodzicow: roszczeniowe, krytykujace, nadmiernie kontrolujace, podwazajace
autorytet nauczyciela i wynikajace z nich poczucie bezkarnoéci uczniow:

- brak kontroli realizacji nauki zdalnej ze strony czesci rodzicéw.



Czynniki chroniagce dzieci przed zachowaniami ryzykownymi:

- silna wieZ z rodzicami,

- zainteresowanie naukg szkolng dzieki lekcjom prowadzonym metodami aktywizujgcymi,
kotom zainteresowari i innym zajeciom dodatkowym,

- wsparcie ze strony nauczyciela w trudnych sytuacjach,

- zakorzenienie w normach i tradycji szkolnej,

- konstruktywna, akceptujgca sie grupa réwiesnicza,

- wskazywanie wzorcoéw pozytywnych zachowan,

- ksztaltowanie pozytywnej samooceny,

- zagospodarowanie przez rodzicéw czasu wolnego dzieci poza szkofa,

- uczenie komunikowania swoich potrzeb oraz porozumiewania sie z otoczeniem.

Cele i zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profila ktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

1.Ksztaftowanie potencjatu intelektualnego (dazenie do prawdy, znajomos¢ whasnych
wartosci, poszukiwanie i rozwoj zainteresowan, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc).

2.Rozwijanie uczuc i emocji (ksztattowanie wrazliwosici emocjonalnej, éwiadome
dokonywanie wybordw, rozwéj kultury osobistej i kultury stowa, tolerancjai
poszanowanie dla réznych religii, kultur i tradycji).

3.Komunikacja spoteczna (formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cztowieka,
akceptacja praw drugiego czlowieka, asertywnosé, utrwalanie bezpiecznych zachowan,
ksztattowanie dyscypliny, umiejetnosé pracy w zespole, inicjowanie wiasnej aktywnosci,
ksztaltowanie inicjatywnosci i przedsiebiorczoéci, poszanowanie dorobku wtasnego narodu i
lokalnej spotecznosci, aktywne uczestnictwo w zyciu kulturalnym klasy, szkoty, srodowiska,
rozwijanie samodyscypliny).

4 Ksztaltowanie systemu wartosci (obiektywna ocena wiasnego zachowania,
przestrzeganie norm spoteczno-moralnych, tworzenie hierarchii wartosci,
ksztattowanie wiasnej odpowiedzialnosci, wypracowywanie tworczych postaw,
ksztattowanie wrailiwosci na walory estetyczne i wartosci moralne).

5.Dojrzafosc fizyczna (dbanie o wiasne ciato, profilaktyka zdrowia fizycznego i
psychicznego, umiejetnosé radzenia sobie z problemami, dojrzatoéé spoteczna).

6.Promowanie zdrowego stylu zycia | zdrowego odiywiania (udostepnienie spotecznosci
szkolnej informacji niezbednej do skutecznego zapobiegania i radzenia sobie z zagrozeniami



dla wtasnego zdrowia, jakosci Zycia, zmniejszenie czynnikéw ryzyka zachorowania na réine
choroby, promowanie zdrowego stylu Zycia i odzywiania, ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na szkodliwosc fast foodow ).

7.Informowanie o skutkach zachowar ryzykownych (kompetentne i szybkie reagowanie
na pojawiajace sie w szkole sytuacje zagrazajgce zdrowiu i Zyciu ludzi, uswiadamianie
zagrozen ptynacych z niewtasciwego korzystania z mediow).

8.Wspieranie rozwoju zaspokajania potrzeb witasnych (ksztaftowanie w uczniach
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, upowszechnianie wsréd
miodziezy znajomosci prawa i zasad przestrzegania go, zapobieganie wagarom,
ksztattowanie postaw akceptowanych spotecznie, stworzenie w szkole poczucia
bezpieczenstwa).

S.Nawigzywanie prawidtowych relacji z rowiesnikami i dorostymi (budowanie wspétpracy
ze Srodowiskiem rodzinnym ucznia, ksztaltowanie w uczniach odpowiednich postaw
wobec ludzi stabszych, miodszych, ludzi starszych, chorych, niepetnosprawnych ).

10.Zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywanie konfliktow
(uswiadamianie uczniom negatywnych skutkow dziatania érodkéw psychoaktywnych,
dopalaczy, napojow energetyzujgcych oraz nastepstw dziatania tych substancji,
tworzenie pozytywnych relacji rowieséniczych, przeciwdziatanie agresji i mobbingowi).

11.Wspdtprace ze specjalistami oraz rodzicami (wspotpraca z rodzicami w obszarze
profilaktyki — wczesna interwencja — udzielanie pomocy, zwiekszanie kompetencji
rodzicow poprzez propagowanie instytucji udzielajacych pomocy w sytuacjach
problemowych).

12.Ksztatcenie umiejetnosci efektywnego i bezpiecznego korzystania z cyfrowych narzedzi
dydaktycznych.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

* powszechng znajomosc zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci | wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoly (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty),

» wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.



Misja szkoty

Misja szkoly jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnoéci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, takie przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznibw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna uczniom. Misja
szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenistwie i
w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takie budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowar
ryzykownych, ksztaftowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 51 jest przygotowanie ucznidw do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. Uczen koriczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

®* znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

» szanuje siebie i innych,

* jest odpowiedzialny,

* zna historig i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny Zycia,

* znairozumie zasady wspodliycia spotecznego,

¢ jest tolerancyjny i otwarty na wartosci kulturowe Europy i éwiata,

* korzysta z roznych irédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

e jest ambitny,

s jest kreatywny,

s jest odwainy,

e jest samodzielny,

® posiada wiedze na temat wspdlczesnych zagrozen spofecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo wiasne i innych,

® szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

* jest odporny na niepowodzenia,

* integruje sig z rowieénikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.



Struktura dzialar wychowawezo — profilaktycznych.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejgtnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu #ycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiagnigcie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do #ycia i witalnogci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spofecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu
spofecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takie doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych,

4] duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnosé wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspdtdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,
umiejgtnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaftowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnoéé za
wilasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnoéci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéjnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
2ycia oraz zachowarn proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spofecznoscia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidiowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunéw, w tym
wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
swiatowe],



9) wspieranie edukacji majacej na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i

prospotecznych,

10) wspélprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu zagwarantowania

efektywnego systemu edukacyjnego podczas nauki zdalnej.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejgtnosci u ucznidw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuije w szczegélnosci:

1)

2)
3

4)

5)

6)

7)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju i zaburzed zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uiywania érodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emaocji,
ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego  doskonalenia kompetencji nauczycieli |
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeri zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

poszerzenie wiedzy uczniow, rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw
na temat wykorzystywania narzedzi cyfrowych w procesie dydaktycznym.

Dziatalnos¢ informacyjna

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i

rozwigzywania probleméw zwiazanych z uzywaniem srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takie nauczycieli i wychowawcéw oraz
innych pracownikéw szkoty.



Cele dziatalnosci informacyjne; :

1)

2)

3)

4)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne] dla ucznidw i
wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, érodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw Iub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o
metodach wspdlipracy szkét i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,
przekazywanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat zagrozen zwigzanych z pandemia COVID-19
oraz dziatan, jakie w zwigzku z nig podejmuje szkota.

Dziatalnosé profilaktyczna

Dziatalnod¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatar z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Cele dziatalnosci profilaktycznej:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, ¢rodkéw zastepczych, nowych substangji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s w wyzszym stopniu naraieni na
ryzyko zachowarn ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wezesne objawy
uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajgce leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)

2)

realizowanie wsrod uczniéw i wychowankéw dziatan profilaktycznych i promoc;ji
zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,

10



3)

4)

5)

6)

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uiywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych  substangji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takie norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankow zachowan ryzykownych,

wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatar z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

ograniczanie zachowari ryzykownych zwigzanych z pandemia COVID-19.

W  biezacym roku szkolnym najwainiejsze dziatania w pracy wychowawczej s3
ukierunkowane na:

* wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twérczej,

* przygotowanie ucznidw do prawidlowego funkcjonowania w grupie spofecznej

(szkole, klasie),

* wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

* rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

* przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

* przeciwdziatanie pojawianiu sig zachowar ryzykownych,

* troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych,
* budowanie efektywnego systemu edukacji zdalnej jako alternatywy dla tradycyjne;]

W momencie zagrozenia.

Zadania profilaktyczne programu to:

L]

zapoznanie z normami zachowania obowiazujgcymi w szkole,

znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu Zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazad lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczeristwa zwigzane z naduzywaniem komputera, internetu, telefondw
komorkowych i telewizji, umiejetnoéé selekeji tresci medialnych;

11



wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci ucznidw, podkreélanie pozytywnych
doswiadczen Zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowad pozytywng
tozsamosc,

uczenie sposobdw wyrazania witasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Struktura oddziatywar wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty: _

* stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

* sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidiowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuriczej szkoty,

& inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwiazan w
procesie ksztafcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

* wspolfpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadar,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organow szkoty,

* nadzoruje realizacjg szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

* organizuje system nauki zdalne;j.

Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

* opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg rodzicéw,

* opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoécia

* uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

* uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

® uczestniczy w projektowaniu systemu edukacji zdalne;.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowaweczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spofecznego i uzaleznieri uczniéw,
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przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztafca | wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu, demokracji i tolerandji,

® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

* wspierajg zainteresowania i rozwéj osobowy ucznia,

* wspierajg ucznia i rodzica lub opiekuna podczas edukacji zdalnej,

. Wychowawcy klas:

» diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,

* rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadar okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawcze] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

* przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

* zapoznajy uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

* 53 czfonkami zespolu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

* oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

* wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

* wspierajg ucznidéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,

* rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

* dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

* podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

* wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

* podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kom petencji wychowawczych,

czuwaja nad przebiegiem edukacji zdalnej w klasach, wspierajg uczniow i rodzicow
lub opiekundw.
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Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodzieiy
demoralizacja | przestepczoéci, zasad wspéltpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci  wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnoéci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty.

Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje 2z rodzicami  uczniow potrzebujacymi  szczegblnej troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspofpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajacymi zakres dziatari o charakterze profilaktycznym, w tym 2z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspotpracuje z rodzicami lub opiekunami psychologiczng podczas edukacji zdalnej.

Rodzice:

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

rada rodzicow uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty,

wspotpracujy z nauczycielami podczas edukacji zdalnej, kontrolujg i monitoruja
uczestnictwo uczniow w zajeciach online.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoly, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
wspotpracuje z zespotem wychowawcéw i rada pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,
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reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji

¥

dba o dobre imie i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowa¢ dziatania z zakresu wolontariatu.

Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2021/2022 ( zat.)

Harmonogram dzialan wychowawczo — profilaktycznych.

Zadania realizowane bedg podczas edukacji tradycyjnej oraz — w miare mozliwosci — zdalne;j.

*

pandemii i zwigzanych z nig zagrozen

- zadania oznaczone gwiazdka mogg byé podejmowane jedynie w momencie ustania

Sfera Wartosci Cela Zadania
1.Zachecanie do a)Aktywne formy wycieczki, basen, rajd,
aktywnosci lodowisko, kregielnia*.
fizycznej.
b)Szkolne zawody sportowe*.
2.Krzewienie a)Odpowiednia tematyka na zajeciach z
nawyku dbania o wychowawcy.
higieng osobisty, b)Reagowanie na przypadki braku higieny
osabiste] np. brzydki zapach, kolczyki,
tatuaze, brak zmiany stroju na lekcjach
wychowania fizycznego.
.y c)Kampania szkolna pomagajaca nadwietli¢
Lo problem higieny osobistej.
=
LN...r d)Spotkania z higienistka.
h 1
T 3.Propagowanie a)Poruszanie odpowiedniej tematyki na
zasad wihasciwego lekcjach wychowania fizycznego, przyrody,
odzywiania. biologii, techniki, zajec z wychowawcg.
b)Spotkanie z dietetykiem.
o 4.Przeciwdzialanie | a)Odpowiednia tematyka na zajeciach z
= paleniu wychowawea.
=. papieroséw, piciu
*'-'; alkoholu, b)Poruszanie odpowiedniej tematyki na
E zaiywaniu lekcjach wychowania fizycznego.
3 T
= f:arkn:.r kﬂbwt‘ . c)Wspélpraca z poradnia psychologiczno —
2 innych substancii pedagogiczna.
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psychoaktywnych.

d)Wspdlpraca ze Straig Miejska i Policja.

5.Przeciwdziatanie
uzaleznieniom od
gier
komputerowych,
Internetu.

a)Odpowiednia tematyka na zajeciach z
wychowawca.

b)Reagowanie na niezgodne z tematyka
lekcji korzystanie z komputeréw szkolnych
podczas zajec.

c)Reagowanie na korzystanie z telefonow
komdérkowych podczas przerw.

Il. Bezpieczenstwo

b.Zapobieganie
cyberprzemocy,
wykluczeniu,
hejtowi, mowie
nienawisci.

a)Edukacja o odpowiedzialnosci za
dziatanie w sieci — zajecia profilaktyczne z
PPP-P.

b)Uwzglednienie powyzszej tematyki na
zajgciach z wychowawca.

7.Zapewnienie
uczniom
bezpieczenstwa
podczas zajeé w
szkole i poza nia.

a)Odpowiednia tematyka na zajeciach z
wychowawca.

b)Przed kazdym wyjsciem z klasa
zapoznanie z regulaminem wycieczki i
podpisanie zgody na udziat*.

¢)Zwracanie uwagi na bezpieczenstwo
podczas lekcji przedmiotowych i
wychowania fizycznego.

d)Przeprowadzenie prébnej ewakuacji*.

e)Aktywne petnienie dyzurdw podczas
przerw.

8. Upowszechnianie
wiedzy nt.
odpowiedzialnodci
karnej nieletnich.

a)Spotkania z policjg.
b)Warsztaty z pedagogiem.

S.WdroZenie
uczniow,
przestrzeganie
procedur
obowigzujgcych w
szkole w czasie
pandemii COVID —
19.

a) Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcy
dotyczacych zagrozen — przypomnienie
procedury bezpieczeristwa obowigzujgcej
w szkole.

b) Wykarzystanie pakietdw z MEiN,
zalecen GIS, MZ,
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1.Rozwadj
swiadomosci
ekologicznej
uczniow.
Docenianie
wartosci i piekna
srodowiska
przyradniczego.

a)lekcje o potrzebie ochrony érodowiska.
b)Wycieczki szkolne*.

c)Konkursy o tematyce przyrodniczej.

2. Zrozumienie, e

a)Odpowiednia tematyka na lekcjach

formie tradycyjnej i

jakosé zycia biologii, przyrody.
Cﬂ?w'Eka Jest b)Wycieczki szkolne*.
4 Zwigzana ze
£ srodowiskiem
g naturalnym.
o
& 3.Przyzwyczajanie | a)Odpowiednia tematyka podczas lekcji
= do nawyku dotyczaca segregacji odpaddw, problemu
g codziennego spalania $mieci.
o dbania o poprawe . .
] ; b)Konkursy o tematyce ekologicznej.
A jakosdci srodowiska ] ¥ ¥ 6 d
= naturalnego.
1.Przeciwdziatanie | a)Monitorowanie frekwencji, kontakt z
wagarom i rodzicem, analiza indywidualnej sytuacji,
niepowodzeniom wsparcie koleienskie.
szkolnym. b)Ustalenie zasad pracy na lekcjach.
¢)Wnikliwa obserwacja ucznia.
d)Pomoc w trudnosciach - zajecia
wyréwnawcze i wspétpraca z rodzicami.
e)Dostosowanie wymagari zgodnie z
arzeczeniami z PPP-P,
=
= 5 f)Dziatania pedagoga, wspétpraca z PPP-P.
< =
= W
3 = 2 Wychowanie a)Zauwazanie postepow ucznidéw —
E x cztowieka informacja zwrotna.
— -
5 = n;w;rtegﬂ_nﬂ o b)Umozliwienie rozwaju zainteresowar,
< z o 'I,I'WEII'IIE.WIE' g zajecia dodatkowe, konkursy
: mz_s dslie przedmiotowe.
swoich
zainteresowari:
znajomosc swoich
maocnych i stabych
stron, poczucie
wiasnej wartoéci.
s
I
k5 3.Umiejetnost a)Zasady arganizacji pracy.
= uczenia sie w

b)Higiena pracy umystowej.
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zdalnej.

¢)Style uczenia sie.

d)Wykorzystanie inteligencji wielorakich w
przekazywaniu wiedzy, zapamietywaniu i
kojarzeniu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw z trudnoéciami w
nauce.

e]Konsekwentne zasady postepowania w
przypadku prac niesamodzielnych.

f)Wskazéwki na temat sposobdéw uczenia
sig z wykorzystaniem nowoczesnych
technologii informacyjnych.

4.Umiejetnosc
zarzgdzania czasem
w formie
tradycyjnej i
zdalnej.

a)Wskazowki na temat organizacji pracy.

b)Monitorowanie pracy, terminowoé¢
oddawania prac, wtasciwe wykorzystanie
czasu na lekcji.

c)Cwiczenia z przestrzeganiem rezimu
czasu na wykonanie okreslonych zadan.

5.5elekcja
informacii.

a)Lekcje pokazujace rdine moiliwosci
pozyskiwania informacji, ksztattowanie
umiejetnosci weryfikacji informacji.

b)Ksztattowanie umiejetnosci
wykorzystywania i weryfikacji réznych
Zrédet informacji.

c)Umiejetnosc korzystania ze stownikow.

6.Umiejetnosdé
autoprezentacji.

a)Rozwijanie postaw asertywnych (zabawy
integracyjne, dyskusje, filmy edukacyjne).

b)Przygotowanie do wystapien
publicznych, np. prezentacja projektu,
gromadzenie portfolio, referat, rozmowa
kwalifikacyjna, wyrazanie opinii itp.

s

Il. Odkrywczosé, ciekawosé

swiata

1.Rozbudzanie
zainteresowania
otaczajgcym
sSwiatemn:
poznawanie
faktow, praw i
procesdw w
aktywny sposdb.

a)Stymulacja ucznia do poszerzania swoich
zainteresowan i sledzenia zmian w
otaczajgcym swiecie (wydarzenia
kulturalne, polityczne, spoteczne, odkrycia
naukowe).

b)Wycieczki zawodowe, éwiczenia
praktyczne®,

c)Zajecia warsztatowe poza szkola*.

d)Wspdtpraca z instytucjami kultury.
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2.Umiejetnosc
stawiania pytan.

a)Zasady komunikowania sie.

b)Branie pod uwage opinii uczniéw,
zasieganie ich zdania.

3.Chec szukania
odpowiedzi |

dociekania prawdy.

a)Dyskusje na aktualne tematy,
pozwalajgce na rozwdj zainteresowar.

1. Wypracowanie
przekonania o
mozliwosci
tworczego
podejscia do Zycia
w réinych
abszarach.

a)Réine sposoby
zapamigtywania/przekazywania wiedzy,
bazujgce na inteligencjach wielorakich;
wykorzystanie potencjatu uczniéw w
konkursach, dziataniach szkolnych, akcjach.

2.Promowanie
gotowodci do
podejmowania
wWyzwan.

a)Zachecanie do udziatu w konkursach,
olimpiadach.

b)Zajecia z wykorzystania kreatywnoéci w
#yciu codziennym,

c)Projekty zawodowe, konkursy
przedmiotowe.

d)Doradztwo zawodowe, wspotpraca z
PPP-P,

3 Znajdowanie

a)Lekcje o wolontariacie, zacheta do

radosci w udziatu w kursach, projektach, zajeciach
2§ zdobywaniu dodatkowych, aktywnosci na polu
c nowych szkolnym i dziatania na rzecz lokalnej
E. doswiadczen. spotecznodci.
m
E b)Zajecia praktyczne.
= c)Projekty edukacyjne.

1.Nauka a)Rozpoznawanie i wyratanie emocji,
%" % budowania empatia, asertywnosc.
> : 2
S poczucia szczgscia. b)Dostrzeganie ,,matych sukcesow”.
e
= i c)Otwartos¢ w relacjach.
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2 Wypracowanie
metod radzenia
sobie ze stresem.

a)Metody radzenia sobie ze stresem,
indywidualne rozpoznanie problemu.

b)Budowanie atmosfery zyczliwoici i
tolerancji.

c)Elastycznost w stawianiu wymagari dla
uczniéw z trudnosciami.

d)Wspétpraca z PPP-P.

3.Podniesienie

a) Pozytywna samoocena (poznanie siebie,

kondycji swoich emocji i talentéw).

psvcﬁfczn:&_lh b) Dobre relacje z

:cimm:f. Ic rowiesnikami/rowiesniczkami i

EFRROB TR nauczycielami/nauczycielkami.

c) Dobra atmosfera na zajeciach.
d) Aktywnosé fizyczna.
e) Przejrzyste zasady pracy i wspotpracy.
f) Docenianie,
g) Wprowadzenie tematyki zajec z
wychowawecg, np. ,Stres — jak sobie z nim
radzic?”

4.Profilaktyka a) Praca zespolowa.

wypalania b) Wykorzystanie poz nych

zawodowego. } Wiykorsy pozytywny

doswiadczen z edukacji zdalnej i
hybrydowe;j.
¢) Wymiana dobrych pomystow.

d) Wspieranie sie we wzajemnym
budowaniu kompetencji psychologiczno —
pedagogicznych.

SPOLECZNA (S)

l. Szacunek

1.Wychowanie
ucznidw o wysokiej
kulturze osobistej.

a)Kultura osobista w klasie, szkole i
miejscach publicznych.

b)Na wszystkich przedmiotach dbatosé o
kulture i poprawnos¢ jezykowa.

c)Przeciwdziatanie agresiji.

d)Konsekwentne eliminowanie zachowan
agresywnych wérod miodziezy.

_—
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2.Ksztattowanie
postaw tolerancji i
szacunku wobec
siebie i innych,
zapobieganie
wszelkiej
dyskryminacji.

a)Dostrzeganie probleméw nietolerancji i
dyskryminacji.

b)Zrozumienie pojec — odpowiednia
tematyka zajec z wychowawca.

¢)Dyskusje na w/w tematy na podstawie
obserwacji rzeczywistosci i lektur.

d)Warsztaty antymobbingowe.

Il. Grupa spoteczna

1.Integracja
zespotu klasowego
z uwzglednieniem
propozycji ucznidw

a)Wspolne wyjécia do kina, teatru,
wycieczki I imprezy klasowe*.

b)Wszystkie przedmioty: praca w grupach,
praca metodg projektu.

niewerbalnej.

i ich rodzicdw.
c) Integracja przez teatr.
d) Zabawy integracyjne uwzgledniajace
indywidualne predyspozycje i potrzeby.
2.Cwiczenie ajlak mowi¢ o swoich uczuciach,
komunikacji problemach.
wErainey. b)JRozwijanie umiejetnosci i sprawnoéci
postugiwania sie jezykiem polskim i
igzykami obcymi ( udziat w konkursach,
climpiadach, codzienna dbatosé o kulture
jezyka).
c)Promowanie czytelnictwa.
3.¢wiczenie a)l. obce - znaczenie gestéw w réznych
komunikacji kulturach.

b)Zapoznanie uczniow i rodzicow z
zapisami dotyczacymi wygladu i
zachowania ucznia znajdujgcymi sie w
statucie szkoty.

4.Cwiczenie
umiejetnosci
aktywnego
stuchania.

a)Na wszystkich przedmiotach: stosowanie
Ewiczen rozwijajgcych umiejetnodé
koncentracji, stuchania ze zrozumieniem i
Zapamietywania.

5.Podejmowanie
dziatan
zmierzajgcych do
rozwigzywania
konfliktow.

a)Metody rozwigzywania konfliktow.

b)Zapoznanie rodzicow i ucznidw z
zasadami rozwigzywania konfliktow
stosowanymi w szkole.

6.Przygotowanie

uczniow do

a)Wybadr samorzadu klasowego,
aktywizowanie do pracy w samorzadzie
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petnienia roznych
rol spotecznych, w
tym rozwijanie
samorzgdowej
dziatalnosci
uczniow.

szkolnym,

b)Realizacja planu pracy SU.

7.Mauka zachowan
asertywnych.

a)lak byt asertywnym.

&.Przygotowanie
uczniow do
podejmowania
dziatan zwigzanych
Z pomaganiem
potrzebujacym.

a)l. polski- dostrzezenie postaw
altruistycznych i egoistycznych w tekstach
kultury.

b)J. obce- stownictwo zwigzane z
dziatalnoscig charytatywna.

c)Organizacja akcji charytatywnych (np.
WOSP, Géra Grosza).

9 Eliminowanie
leku i poczucia
zagrozenia, obaw
przed poraika w
Erupie.

a) Tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace
ekspresje.

b} Gry i zabawy integracyjne na zajeciach z
wychowawca.

c) Krdtkie wycieczki.
d) Przyzwyczajanie do szkolnej rutyny.

e) Uczenie radzenia sobie z kryzysem:
dziatania informacyjne (co trzeba
wiedziec), edukacyjne (co trzeba umied),
artystyczne (taniec, rysowanie,
malowanie).

f) Budowanie relacji uczen — uczen, uczen —
nauczyciel,

10.Wzmocnienie
kompetencji
wychowawczych
rodzicow.

a) Motywowanie rodzicéw o wspotpracy ze
szkota.

b) Rodzicielska profilaktyka: negatywne
skutki izolacji — rozpoznawanie kryzysu.

DUCHOWA (D)

I. Otwartosc na

roznoraka kulture

1.Przygotowanie
do odbioru débr
kultury i sztuki.

a)Lekcje prezentujgce i omawiajgce rdzne
teksty kultury.

b)Wycieczki szkolne*.

2.Cwiczenie
umiejetnosci
wyraiania siehie
przez sztuke

a)Lekcje przedmiotéw artystycznych oraz
jezykdw.

b)Konkursy.
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(odwaga twércy). c)Szkolne przedstawienia.

d)Zajecia dodatkowe.
1.Wzmacnianie a)Lekcje o tematyce zwigzanej z tradycja,
= poczucia historig, patriotyzmem.
s . T
) tc;zrsadma/sc}l b)Organizacja obchodéw rocznic $wigt
= narodowe;.
N narodowych*,
G ) ¢)Wycieczki szkolne*,
:‘& =
=]
-§ o 2.Wyksztatcenie a)Lekcje prezentujace dorobek réznych
- 2 poczucia kultur.
T o i
x = obowiazku . b)Wycieczki szkolne*.
2 n;) poszanowania
3 o dziedzictwa
IS kulturowego
N 9o ultu weg
= o ludzkosci.

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentagiji (zeszyty korespondencji, uwag, dzienniki, notatki stuzbowe),

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds.
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Z wynikami
prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada
rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przezcrad% rQ\d,ZiC YW W
porozumieniu z radg pedagogiczng szkoty w dniu ..... «)/ {4’ ......... LN

........
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