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. Wstep

Drodzy uczniowie,

Aktualna  sytuacja gospodarcza  spowodowata  znaczgcy — wzrost
zapotrzebowania na pracownikdw majgcych kwalifikacje techniczne i zawodowe.
Wielu pracodawcéw poszukuje, na rynku pracy, osob posiadajgcych powyzsze
kwalifikacje.

Niestety miodziez rzadko wybiera szkoty ksztatcgce w zawodach, czesto
dlatego, ze niewiele wie o zawodach i mozliwosciach znalezienia pracy w danym
zawodzie.

Przygotowany dla Was Przewodnik po zawodach nauczanych w
technikach w Czestochowie pomoze Wam lepiej pozna¢ zawody i dokonac
trafnego wyboru przysziosci zawodowe;.

Stoicie przed jednym z najwazniejszych zyciowych wyboréw: Jaki wybraé
zawod, a w konsekwencji szkote, ktora przygotuje Was do jego wykonywania?
Wybér ten wymaga rozwagi i zastanowienia.

Jakg szkote wybraé, by potem tego nie zatowaé, by jak najlepiej "ustawi¢ sie"
na przysztos¢? Roézne szkoty necg Was swoimi atutami (dodatkowe zajecia,
pracownie, osiggniecia).

Jak w tym ggszczu informaciji znalez¢ te, najlepszg dla siebie szkote? Ponizej
znajdziecie rady i sugestie. Pamietajcie jednak, ze ostateczng decyzje podejmujecie
Wy wraz ze Swoimi Rodzicami.

Macie do wyboru:

» licea ogolnoksztatcgce, ktoére przygotowujg do podjecia studidw wyzszych ( po
zdaniu matury),

» technika ksztalcagce w zawodzie (po zdaniu odpowiednich egzaminow,
absolwent szkoty otrzymuje dyplom potwierdzajgcy posiadane kwalifikacje
zawodowe, a po zdaniu matury - swiadectwo umozliwiajgce podjecie studiow
wyzszych,

» branzowe szkoty | stopnia ksztatcgce w zawodzie (po zdaniu odpowiedniego
egzaminu, absolwent szkoty otrzymuje dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje
zawodowe).

Wybierajcie starannie szkote, w ktérej bedziecie kontynuowaé nauke, gdyz w
ten sposob wtasciwie inwestujecie w swojg przysztos¢. Wybierajgc, myslcie o swoim
mozliwosciach, czyli o tym, czego nauczyliscie sie w trakcie dotychczasowej edukacji
oraz czy lubicie sie uczyc, jak dtugo chcecie sie jeszcze uczyc itd..

W swych wyborach radzcie sie specjalistow — doradcéw zawodowych,
rodzicow, nauczycieli. Najlepiej oczywiscie samemu wiedzie¢, co sie chce w zyciu
robi¢ i pod tym katem wybiera¢ rodzaj szkoty i rodzaj klasy. Jednak — bedac
nastolatkiem - czasami trudno sie rozezna¢ samemu w tej waznej materii, dlatego
warto sie poradzi¢ innych, bardziej doswiadczonych oséb.

UWAGA! W zadnym wypadku nie Kierujcie sie tym, ze kolega/kolezanka idzie
do danej szkoty. Oni wybierajg kierujgc sie wtasnymi potrzebami, a wiec Wy, kierujcie
sie swoimi.



Renoma szkoty jest nieztg wskazéwkg przy jej wyborze. Szkota posiada jg, bo
na nig zapracowata i zapewne dalej bedzie jej na tym zalezato. Pamietajcie, ze
renoma szkoty to jednak nie tylko poziom nauczania, sukcesy ucznidw na
egzaminach zewnetrznych, ale tez panujgca w niej atmosfera, relacje miedzy
uczniami, relacje miedzy pracownikami szkoty i uczniami itp..

Warto wybiera¢ szkoty, ktére sg znane 1z zainteresowania uczniami
i ukierunkowania na ich potrzeby.

Samodzielnie weryfikujcie informacje zawarte w ulotkach reklamowych szkdt,
gdyz w dobie wolnego rynku i nizu demograficznego, szkoty mogg podbarwiaé fakty,
by mie¢ wielu chetnych do kontynowania nauki w ich ,murach”.

Pamietajcie, ze najwazniejszy jest wybdr wiasciwej szkoty, bo umozliwia
zdobycie zawodu, ktéry bedziecie wykonywac w przysztosci.

Odwiedzcie wczesniej przysztg szkote, poczujcie jej ,klimat”. Mozna to zrobi¢
podczas tzw. ,dni otwartych". W czasie pobytu w niej - pytajcie i sprawdzajcie!!!

Co warto sprawdzi¢ w szkole?:

> pytajcie o pracownie komputerowg, jej wyposazenie i dostepnos¢ po
zajeciach, dostep do Internetu (przejrzyjcie tez strone internetowg szkoty,
sprawdzcie jak wyglada, czy zawiera przydatne dla ucznia informacje?),
pytajcie o sale gimnastyczng, gdzie odbywajg sie zajecia z WF-u?,
odwiedzcie toalety — sprawdzcie, czy panuje w nich zaduch nikotynowy, jaki
jest stan sanitariatow?,
jaki jest tzw. klimat szkoty” - czy jest sztywna, czy "luzacka" - czyli jak
uczniowie odnoszg sie do siebie?,
czy rodzice i uczniowie majg wptyw na szkote i w jakim zakresie (samorzad
szkolny, gazetka szkolna, radiowezet)?,
warunki nauki jezykéw obcych (czy w pracowniach, czy w klasach dzielonych
na grupy?),
ilu uczniow jest zazwyczaj w klasie?,
sprawdzcie, czy w szkole dziatajg organizacje charytatywne, jesli tak, to jakie?,
pytajcie o losy absolwentéw (po to idziecie do wybranej szkoty, aby i Wasze
losy sie dobrze potoczyty) oraz o ,zdawalno$¢ egzaminow zawodowych".
Drodzy uczniowie,

Termin rekrutacji do szkot zbliza sie szybkimi krokami. Warto rozwazy¢ wybor
szkoty ksztatcgcej w zawodzie. Zapraszam Was zatem do blizszego zapoznania sie
z zawodami, w ktorych ksztatcg czestochowskie technika. W opisach zawodow
znajdziecie informacje o zadaniach i czynnosciach zawodowych, wymaganiach i
przeciwwskazaniach zdrowotnych, mozliwosciach zatrudnienia oraz informacje o
szkotach, ktore ksztatcg w danym zawodzie.
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Il. Przewodnik po zawodach nauczanych w technikach w Czestochowie

TECHNIK ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Przygotowuje, urzadza i pielegnuje tereny zieleni miast i
obszaréw wiejskich.

Postuguje si¢ dokumentacjq projektowa w poszczegolnych
etapach realizacji.

Przygotowuje tereny do obsadzen, miejsca do sadzenia drzew
i krzewow, zaklada trawniki i kwietniki.

Przygotowuje receptury mieszanek ziemi ogrodowych, torfu
i nawozow mineralnych.

Reaktywuje tereny zdegradowane.

Produkuje rosliny ozdobne i szkétkarskie dla potrzeb malej
architektury ogrodowej.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje najcze$ciej na §wiezym powietrzu, w zmiennych
warunkach atmosferycznych, a takze w szklarniach, gdzie panuje
wysoka temperatura i wilgo¢.

Moze pracowaé w pracowniach architektonicznych i
pomieszczeniach biurowych.

Staba budowa ciata i niska wydolno$¢ fizyczna.
Brak widzenia obuocznego.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.
Zaburzenia widzenia barw.

Zaburzenia rOwnowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Choroby uktadu oddechowego.

Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, ruchu, krazenia,
MoCczowego.

Wady serca.

Reumatyzm.

Alergie.

Choroby skory rak.

Znaczne skrzywienia krggostupa.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Wyobraznia przestrzenna,

Wrazliwo$¢ estetyczna.

Uzdolnienia plastyczne, planimetryczne, organizacyjne.
Zainteresowania techniczne, biologiczne, przyrodnicze, ogrodnicze.

MOZLIWOSC e  Praca w przedsigbiorstwach zajmujgcych si¢ nadzorem terenow
zielonych.
ZATRUDNIENIA e  Moze by¢ zatrudniony w pracowniach projektujacych tereny zieleni
SZKOLY e Zespol Szkot Technicznych w Czestochowie, Technikum nr 12,

Zespot Szkot im. Wi Szafera w Ztotym Potoku, Technikum
Architektury Krajobrazu..

Opis zawodu, zrodio: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl




TECHNIK BUDOWNICTWA

e Kieruje robotami budowlanymi, prowadzi dokumentacj¢ budowy,
przygotowuje i kontroluje produkcje budowlana w réznych
dzialach przedsi¢biorstwa.

e Samodzielnie lub pod kierunkiem inzyniera projektuje, sprawuje
nadzor nad realizacja malych obiektéw (mosty, wiadukty,

ZADANIA konsfrukcje ielbetonov.ve, écian.y, dac‘hy). . . ,

e Analizuje dokumentacje¢ techniczng i organizacyjna robot

, budowlanych.

I CZYNNOSCI e Wykonuje rysunki budowlane.

e  Wykonuje pomiary niezbedne przy prowadzeniu robét
budowlanych.

e Projektuje nieskomplikowane elementy konstrukcyjne na
podstawie obliczen statystycznych.

e Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach zamknigtych lub na budowach,
SROD ISK na otwartej przestrzeni, w obecno$ci substancji chemicznych,
SRODOWISKO w warunkach hatasu, czgsto na duzych wysoko$ciach, warunkach
zagrozenia katastrofami budowlanymi, ale takze w pomieszczeniach
PRACY biurowych, laboratoriach oraz biurach projektow.

Niska wydolnos¢ fizyczna.

Wady wzroku wymagajace korekcji szklami.
Znaczne zaburzenia widzenia barw.

Brak widzenia obuocznego.

Choroby uszu, niedostuch.

Zaburzenia rOwnowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Choroby uktadow: nerwowego, oddechowego, krazenia i wady serca,
moczoweqgo, kostno — stawowego.

Alergie.

e Przewlekle choroby skory.

Reumatyzm.

Koordynacja wzrokowo - ruchowa.

Wyobraznia i orientacja przestrzenna.

Pamig¢ wzrokowa.

Podzielnos¢ uwagi, koncentracja, refleks.

Brak leku przestrzeni i wysokosci.

Spostrzegawczo$¢.

Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo podwiadnych.
Zainteresowania techniczne, umiejetnosci organizacyjne.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

e  Moze pracowaé w przedsigbiorstwach budowlanych, w nadzorze

MOZLIWOSC budowlanym, w administracjach budynkéw, w biurach projektéow jako
asystent projektanta lub kosztorysant.
ZATRUDNIENIA e Moze rowniez prowadzi¢ wilasng firm¢ budowlang .

e  Techniczne Zaktady Naukowe im. gen. W. Sikorskiego w
Czestochowie, Technikum nr 5.

SZKOLY o Zespot Szkot Technicznych w Czestochowie, Technikum nr 12.

Opis zawodu, zrodio: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl



TECHNIK CHLODNICTWA I KLIMATYZACJI

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Montuje i uruchamia urzadzenia i instalacje chlodnicze,
klimatyzacyjne oraz pompy ciepla,

Ocenia stan techniczny urzadzen i instalacji chtodniczych,
klimatyzacyjnych oraz pomp ciepla,

Obsluguje i konserwuje urzadzenia i instalacje chlodnicze,
klimatyzacyjne oraz pompy ciepla,

Naprawia oraz modernizuje urzadzenia i instalacje chlodnicze,
klimatyzacyjne oraz pompy ciepla,

Demontuje urzadzenia i instalacje chlodnicze, klimatyzacyjne
oraz pompy ciepla.

Pracuje w pomieszczeniach zamknigtych, czasami w halach

SRODOWISKO produkcyjnych o bardzo wysokiej lub bardzo niskiej temperaturze.
e  Moze pracowac na otwartym powietrzu w zmiennych warunkach
PRACY atmosferycznych.
e Niska wydolno$¢ fizyczna.
e Brak widzenia obuocznego.
¢ Nieskorygowane okularami wady wzroku.
e Niedostuch.
e Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
e  Choroby uktadéw: nerwowego, oddechowego, migsniowego,
kostno-stawowego, ruchu, krazenia.
e Wady serca.
e Cukrzyca.
o  Alergie skory.
Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
WYMAGANIA WyobrazZnia przestrzenna.

PSYCHOLOGICZNE

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.
Zainteresowania techniczne.
Uzdolnienia manualne.

MOZLIWOSC e Praca w sferze produkcyjnej i ustugowe;.
e Mozliwo$¢ prowadzenie wlasnej firmy.
ZATRUDNIENIA
e  Zesp6t Szkot im. B. Prusa w Czestochowie, Technikum nr 11.
SZKOLY

Opis zawodu: Elibieta Augustyniak-Brggiel




TECHNIK GRAFIKI | POLIGRAFII CYFROWEJ

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Przygotowuje materialy do druku.

Wykonuje komputerowe lamanie tekstu.

Koryguje kolory w plikach graficznych i dopasowuje wymiary
dostarczonych materialéw w taki sposob, zeby podczas
drukowania uzyska¢ pozadany efekt..

Przygotowuje ostateczny wyglad ulotek, prospektow, gazet,
czasopism kolorowych oraz ksiazek.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje w pomieszczeniach zamknigtych.

PRZECIWWSKAZANIA

Wady wzroku nieskorygowane szktami optycznymi.
Brak widzenia obuocznego i zaburzenia widzenia barw.

ZDROWOTNE
Koordynacja wzrokowo-ruchowa.
Swiadomo$é koniecznosci ustawicznego samoksztalcenia.
Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.

WYMAGANIA Spostrzegawczo$¢.

PSYCHOLOGICZNE

Systematyczno$¢, cierpliwo$¢, doktadnosé.

Poczucie estetyki.

Przestrzeganie dyscypliny i porzadku w miejscu pracy.
Umiejetno$¢ wspolpracy w zespole.

Zainteresowania techniczne i artystyczne.

MOZLIWOSC e Moze pracowaé w agencjach reklamowych oraz we wszystkich
firmach wydawniczych.
ZATRUDNIENIA
e  Zespot Szkot im. gen. W. Andersa w Czestochowie, Technikum nr 4.
SZKOLY e  Zespo6t Szkotim. W.S. Reymonta w Czestochowie, Technikum nr 7.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brqggiel, na podstawie informacji zawartych na stronie:
http://app.kuratorium.katowice.pl/zawodyopis.aspx




TECHNIK EKONOMISTA

Zajmuje sie analiza czynnikow ksztaltujacych wielkos¢é popytu,
podazy i poziom cen réoznych towaréw i ustug.

Bada sprawnos$¢ ekonomiczno — organizacyjna podmiotu
gospodarczego.

Oblicza wskazniki niezbedne do okreslenia sytuacji ekonomiczno —

ZADANIA finansowej firmy.
; e Pozyskuje informacje o sytuacji na rynku kapitalowym, w tym
I CZYNNOSCI pieniezno — kredytowym, na rynku nieruchomosci oraz okresla ich
wplyw na warunki dzialania przedsi¢biorstwa.
SRODOWISK . . _— :
SRODOWISKO e Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach biurowych, zamknigtych.
PRACY

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Znacznego stopnia zaburzenia narzadu wzroku, stuchu.
Zaburzenia uktadu nerwowego.

Znaczne ograniczenia w sprawnosci ruchowej konczyn goérnych
(zwlaszcza dloni).

Wady wymowy.

Zaburzenia psychiczne.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koordynacja wzrokowo — ruchowa.

Pamig¢ wzrokowa.

Podzielno$¢ uwagi, koncentracja.
Doktadnos¢, spostrzegawczos¢, samokontrola.
Zainteresowania ekonomiczne, prawne.
Komunikatywnosc¢.

Dobra pamig¢.

Latwos$¢ wypowiadania si¢ w mowie i pismie.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w instytucjach zwiazanych z bankowo$cia, podatkami,
ubezpieczeniami, w obrocie i zarzadzaniu nieruchomosciami oraz we
wszelkich innych podmiotach gospodarczych.

SZKOLY

Zespdt Szkot im. J. Kochanowskiego w Czestochowie, Technikum nr 2.
Zesp6t Szkot Ekonomicznych w Czestochowie, Technikum nr 3.

Opis zawodu, zZrodlo: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK ELEKTRONIK

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Instaluje, montuje, konserwuje i naprawia aparature i urzadzenia
elektroniczne.

Czyta i wykonuje schematy ideowe, blokowe oraz montazowe
ukladéw i urzadzen elektronicznych.

Postuguje si¢ instrukcjami obslugi i dokumentacja serwisowg
urzadzen elektronicznych.

Montuje, uruchamia i testuje urzadzenia elektroniczne.
Diagnozuje stan elementow, ukladéw i urzadzen elektronicznych.
Naprawia uszkodzony sprzet elektroniczny postugujac sie
aparaturg diagnostyczng.

Przeprowadza kontrole techniczng we wszystkich fazach
produkcji i uruchamiania urzadzen elektronicznych.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach biurowych, halach
produkcyjnych, laboratoriach.

Wady wzroku nie poddajace si¢ korekcji szktami.

Brak widzenia obuocznego.

Zaburzenia widzenia barw.

Zaburzenia rownowagi i $wiadomosci.

Wzmozona potliwo$¢ ( szczegdlnie dioni).

Znaczne ograniczenia w sprawnos$ci ruchowej konczyn goérnych
(zwlaszcza dioni).

Przewlekte choroby skorne zwlaszcza dioni.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koncentracja uwagi.

Koordynacja wzrokowo - ruchowa.

Podzielno$¢ uwagi, koncentracja.

Dokladno$é, spostrzegawczosc.

Samokontrola.

Komunikatywno$¢.

Dobra pamig¢.

Zainteresowania techniczne i elektroniczne, zdolnos$ci matematyczne i
jezykowe, uzdolnienia manualne, umiej¢tnos¢ planowania i
organizowania.

Praca w warsztatach naprawczych urzadzen elektronicznych, w
zakladach instalujacych urzadzenia elektroniczne, w pracowniach i

MOZLIWOSC biurach konstrukcyjno — technologicznych zajmujacych si¢ budowa
urzadzen elektronicznych.
ZATRUDNIENIA e  Technik elektronik moze tez prowadzi¢ wlasny zaktad naprawczy
sprzetu elektronicznego.
e  Techniczne Zaktady Naukowe im. gen. W. Sikorskiego w
Czestochowie, Technikum nr 5.
SZKOLY :

Zespot Szkot im. B. Prusa w Czestochowie, Technikum nr 11.

Opis zawodu, zrodio: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl

11




ZADANIA

I CZYNNOSCI

TECHNIK ELEKTRYK

Montuje instalacje, podzespoly oraz urzadzenia elektryczne.
Diagnozuje stan izolacji, urzadzen i maszyn elektrycznych,
lokalizuje uszkodzenia oraz wykonuje naprawy.

Instaluje i uzytkuje obslugiwane uklady energoelektryczne.
Stosuje skuteczng ochrone urzadzen elektrycznych przed
skutkami zwar¢, przeciazen i przepieé.

Planuje i nadzoruje ruch sieci elektroenergetycznej.

SRODOWISKO

PRACY

Praca najczeSciej odbywa si¢ w obiektach, w ktorych instaluje sig i
badz uzytkuje urzadzenia elektryczne i energoelektryczne.

Praca w terenie przy liniach napowietrznych i kablowych, na znacznej
wysokosci.

Praca w biurach konstrukcyjnych, warsztatach naprawczych.

Wady wzroku nie poddajace si¢ korekcji szktami.
Brak widzenia obuocznego.

Zaburzenia widzenia barw.

Zaburzenia rownowagi i $wiadomosci.
Zaburzenia rownowagi.

Znaczne ograniczenia w sprawnosci ruchowej konczyn gérnych
(zwlaszcza dioni).

Przewlekte choroby skorne zwlaszcza dloni.
Cukrzyca.

Reumatyzm.

Zaburzenia wechu.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koncentracja uwagi.

Koordynacja wzrokowo - ruchowa.

Podzielnos¢ uwagi, koncentracja.

Dokladno$é¢, spostrzegawczosc.

Samokontrola.

Komunikatywno$¢.

Opanowanie.

Brak leku wysokosci.

Zainteresowania techniczne, zdolno$ci manualne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w zaktadach energetycznych, elektrowniach i sieciach
elektroenergetycznych, zaktadach przemystu wydobywczego,
hutniczego, a zaktadach gospodarki komunalnej, przedsigbiorstwach
produkujacych i eksploatujacych maszyny i urzadzenia
elektroenergetyczne, w zaktadach ustugowych naprawiajacych
maszyny i urzgdzenia elektroenergetyczne i sprzet elektryczny
powszechnego uzytku.

SZKOLY

Zespo6t Szkot Mechaniczno-Elektrycznych im. K. Pulaskiego w
Czgstochowie, Technikum nr 9.

Opis zawodu, zrodio: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK FOTOGRAFII Il MULTIMEDIOW

ZADANIA
I CZYNNOSCI

Wykonuje zdjecia do dokumentéw, zdjecia okolicznosciowe,
obsluge fotograficzna specjalnych wydarzen, sesje zdjeciowe.
Wywoluje zdjecia zrobione przez inne osoby, ktére zamawiaja
odbitki o okreslonych parametrach.

Robi na zlecenie zdjecia o okreslonej tematyce, z konkretnych
wydarzen. Sa one potem wykorzystywane jako ilustracje tekstow,
ksigzek, ulotek, folderow, kalendarzy itp.

W swej pracy wykorzystuje przede wszystkim aparat
fotograficzny oraz korzysta ze sprzetow takich jak: dodatkowe
oswietlenie, statyw, odczynniki do wywolywania zdje¢ itp.

SRODOWISKO
PRACY

Pracuje w réznych miejscach. Spora czes$¢ pracy wykonuje w studiu,
jednak realizujac rézne zadania pracuje rOwniez w terenie.

Zdarza sig, ze jego praca jest niebezpieczna, gdyz robi zdjecia w
bardzo trudnych warunkach.

Najczesciej jego praca ma charakter indywidualny, jednak podczas
wigkszych sesji zdjgciowych moze zachodzi¢ potrzeba wspolpracy z
innymi specjalistami.

Bardzo duzo czasu spgdza na kontaktach z ludzmi, ktérzy albo sa
obiektem zdj¢¢, albo zlecaja konkretne zadania.

Sam organizuje sobie pracg.

PRZECIWWSKAZANIA
ZDROWOTNE

Niska wydolnos¢ fizyczna.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).

Brak widzenia obuocznego.

Zaburzenia widzenia barw.

Choroby uktadéw: nerwowego, oddechowego, mig$niowego, kostno —
stawowego, ruchu, krazenia.

Zaburzenia psychiczne, uzaleznienia.

WYMAGANIA
PSYCHOLOGICZNE

Umiejetnosci plastyczne, zmyst estetyczny i myslenie tworcze.
Cechy takie jak: ostro§¢ wzroku, doskonate rozréznianie barw,
spostrzegawczos$¢ i refleks.

Laczenie umiejetnosci koncentracji z podzielnoscig uwagi.
Zdolno$¢ nawigzywania kontaktow i wspoipracy w grupie.
Zdolno$¢ szybkiego nawigzywania kontaktu interpersonalnego.
Umiejetno$¢ wytworzenie przyjaznej atmosfery.

Umiejetno$¢ wzbudzania zaufania.

Zyczliwo$é i uprzejmosé.

Kultura osobista.

Dyskrecja.

Najczesciej pracuje na wiasny rachunek niezaleznie od tego czy jest

MOZLIWOSC wiascicielem swojego studia czy tez wspotpracuje z wydawnictwem
lub agencja.

ZATRUDNIENIA e  Moze znalez¢ tez prace w agencjach reklamowych, w prasie, w
placowkach artystycznych i kulturalnych oraz we wszelkich innych
zawodach wymagajacych wiedzy i umiejetnosci artystycznych.

SZKOLY e ZespOl Szkotim. B. Prusa, Technikum nr 11.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel, na podstawie informacji zawartych na stronie: www.pracuj.pl
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TECHNIK GEODETA

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Prowadzi prace geodezyjne, takie jak: pomiary astronomiczne,
grawimetryczne, zakladanie i pomiar osnéw geodezyjnych,
poziomych i wysoko$ciowych, pomiary sytuacyjne

Przeprowadza wywiad geodezyjny w terenie

Dokonuje pomiaréw katow, odleglo$ci, r6znic wysokosci, pomiaru
sytuacji i rzezby terenu.

Wyznacza elementy planow zagospodarowania przestrzennego,
obiektéw budownictwa ogoélnego i przemyslowego.

Sporzadza Kkosztorysy prac geodezyjnych.

Rysuje mapy.

Zaklada , prowadzi i aktualizuje ewidencje gruntow i budynkéw,
réwniez w systemie komputerowym.

Praca technika geodety wykonujacego pomiary geodezyjne

SRODOWISKO najczesciej (_)dbyv&_/a si¢ w terenie: na ulicach, osiedlach, szlakach
drogowych i kolejowych.
e Prace obliczeniowe, projektowe i kartograficzne technik geodeta
PRACY wykonuje w biurze.
e Wady wzroku.
e Brak widzenia obuocznego.
e  Zaburzenia widzenia barw.
e  Zaburzenia rownowagi i $wiadomosci.
e  Zaburzenia rownowagi.
e  Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, krazeniowego, zylaki
konczyn dolnych, kostno — stawowego.
e  Cukrzyca.
e Reumatyzm.
e Koncentracja uwagi.
e Koordynacja wzrokowo - ruchowa.
WYMAGANIA e Podzielno$¢ uwagi, koncentracja.
¢ Dokladno$é, spostrzegawczosc¢, starannosc.
PSYCHOLOGICZNE e Odpornos¢ na zmeczenie.
e Zainteresowania techniczne, matematyczne, zdolnosci manualne.

MOZLIWOSC e  Mozna pracowac¢ w firmach geodezyjnych, jednostkach administracji
panstwowej, na roznych stanowiskach np. samodzielny wykonawca
prac geodezyjnych, geodeta gminny, geodeta kartograficzny.

ZATRUDNIENIA
SZKOLY e  Zespot Szkot im. B. Prusa w Czgstochowie, Technikum nr 11.

Opis zawodu, zrodio: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK HANDLOWIEC

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Organizuje dzialalno$¢ handlowa w przedsiebiorstwie
produkcyjno — ustugowym.

Analizuje rynek konsumencki.

Okresla zasady i skuteczne formy marketingu.

Prowadzi negocjacje z dostawcami i odbiorcami.
Przygotowuje wlasciwa dokumentacje sprzedazy (faktury,
gwarancje).

Stosuje rozne formy sprzedazy hurtowej i detalicznej.
Nadzoruje przestrzeganie prawa geologicznego i gérniczego
oraz bhp.

Zajmuje si¢ reklamacjami klientow.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach sklepowych, magazynowych,
hurtowniach.

Wady wzroku - powazne.

Wady wymowy.

Niedostuch.

Zaburzenia rOwnowagi.

Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, krazeniowego, zylaki
konczyn dolnych, kostno — stawowego, oddechowego.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Wysoki poziom aktywnosci.

Umieje¢tnos¢ wyslawiania sig.

Wysoka kultura osobista.

Komunikatywno$¢.

Spostrzegawczosc.

Zainteresowania ekonomiczne, organizacyjne i marketingowe.

MOZLIWOSC e  Praca w komoérkach handlowo — marketingowych
we wszystkich podmiotach gospodarczych.
ZATRUDNIENIA e Mozna tez prowadzi¢ wiasng firm¢ handlows.
SZKOLY e  Zesp6t Szkot Ekonomicznych w Czestochowie, Technikum nr 3.

Opis zawodu, zrodio: hittlp://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK HOTELARSTWA

J e Planuje, oferuje, koordynuje, wykonuje ustugi hotelarskie.
e  Obsluguje gosci hotelowych oraz organizuje ushugi turystyczne,
rekreacyjno — sportowe, gastronomiczne.
ZADANIA e  Ustala zestaw oferowanych ustug hotelarskich oraz je promuje.
e Prowadzi korespondencj¢ rowniez w jezyku obcym.

I CZYNNOSCI e  Obsluguje nowoczesny sprzet biurowy.

SRODOWISKO e Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach zamknigtych, instytucjach
zajmujacych si¢ obstuga hotelarska.

PRACY

Wady wzroku nieskorygowane szktami.

Wady wymowy.

Niedostuch.

Zaburzenia rOwnowagi.

Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, kostno — stawowego.

Wysoki poziom aktywnosci.

Podzielnos¢ uwagi.

Refleks.

Operatywnos¢.

Umiejetnos¢ wystawiania sig.

Wysoka kultura osobista.

Komunikatywnosc¢.

Zyczliwo$é.

Zainteresowania jezykowe, kulturowe, prawne, ekonomiczne,
marketingowe.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

e Praca w hotelach, osrodkach wypoczynkowych, zaktadach
uzdrowiskowych, pensjonatach, zajazdach, goscincach, schroniskach,

MOZLIWOSC kwaterach prywatnych, a takze w bazach ruchomych: promowe;j,
zeglugowej, kolejowej, lotnicze;.
ZATRUDNIENIA e  Moze prowadzi¢ wlasng dziatalno$¢ gospodarczg w zakresie

$wiadczenia ustug hotelarskich.

e  Zespot Szkot Technicznych I Ogdlnoksztatcacych im. S. Zeromskiego
w Czestochowie, Technikum nr 6.

SZKOLY e  Zespot Szkot Gastronomicznych w Czestochowie, Technikum nr 8.

Opis zawodu, zrodio: httlp://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK INFORMATYK

g

7/ a
ZADANIA

I CZYNNOSCI

Opracowuje, uruchamia i obstuguje wlasne programy
komputerowe.

Projektuje i wykonuje bazy danych i ich oprogramowanie
aplikacyjne.

Administruje bazami danych i systemami przetwarzania
informacji.

Dobiera konfiguracje¢ sprzetu i oprogramowania
komputerowego.

Obsluguje lokalne sieci komputerowe i nadzoruje ich prace.
Programuje w wybranych jezykach.

Moze takze prowadzi¢ prace serwisowe w punktach naprawy
oraz wykonywa¢ prace operatora sprzetu komputerowego.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach zamknigtych, w ktorych
powietrze przesycone jest promieniowaniem jonizujacym, przy
monitorach komputerow, w pozycji siedzace;j.

Wady wzroku nieskorygowane szktami.
Brak widzenia obuocznego.

Zaburzenia widzenia barw.

Choroby oczu.

Niedoshuch.

Zaburzenia rownowagi.

Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, krazenia.
Wady serca.

Choroby skory rak, wzmozona potliwos¢ rak.
Schorzenia narzadu ruchu.

Ograniczenie sprawnosci rak.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koordynacja wzrokowo — ruchowa.

Koncentracja uwagi.

Cierpliwo$¢.

Doktadnos¢.

Dociekliwos¢.

Spostrzegawczos¢.

Zainteresowania techniczne, elektroniczne, informatyczne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Moze pracowac¢ we wszystkich galeziach gospodarki, w ktorych
maja zastosowanie komputery, w osrodkach obliczeniowych,
instytucjach i przedsigbiorstwach zajmujacych si¢ tworzeniem i
eksploatacja oprogramowania komputerowego.

SZKOLY

Techniczne Zaktady Naukowe im. gen. W. Sikorskiego w
Czgstochowie, Technikum nr 5,

Zespot Szkot Technicznych 1 Ogélnoksztateacych im. S.
Zeromskiego, Technikum nr 6.

Opis zawodu, Zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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ZADANIA

I CZYNNOSCI

Zajmuje si¢ budowa i eksploatacja sieci wodociagowych,
kanalizacyjnych, gazowych, cieplowniczych.

Wykonuje i nadzoruje zadania zwigzane z montazem

i eksploatacja sieci wodociagowych, kanalizacyjnych,
grzewczych, gazowych, wentylacyjnych i klimatyzacyjnych.
Dba o sprawnos$¢ urzadzen instalacyjnych.

Zajmuje si¢ konserwacja, modernizacjq i rozbudowg
instalacji i sieci oraz usuwaniem awarii.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ na budowach, wewnatrz budynkow i na
wolnym powietrzu w zmiennych warunkach atmosferycznych.
Jest to praca w ciaglym ruchu wymagajaca czgstych zmian
miejsca.

Wykonujac prace w pomieszczeniach zamknietych pracownik
narazony jest na oddziatywanie gazu, chemikaliow, wysokiej
temperatury, natomiast pracujac na zewnatrz podlega dziataniom
czynnikow atmosferycznych: mrozu, upatu, deszczu i wiatru.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Niska sprawno$¢ fizyczna.

Czgste choroby z przezigbienia.

Astma.

Reumatyzm.

Zaburzenia zmystow wzroku, wechu i dotyku.
Zaburzenia zmystu rownowagi.

Choroby skory rak.

Alergie.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.

Zdolnos¢ do pracy w niesprzyjajacych warunkach pogodowych.
Dobra wyobraznia przestrzenna.

Szybkie tempo pracy, refleks.

Koncentracja i podzielnos¢ uwagi.

Systematycznos$¢.

Odpowiedzialnos¢.

Spostrzegawczos¢.

Zainteresowania techniczne, rachunkowe.

Uzdolnienia organizacyjne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w obiektach budowlanych o réznym przeznaczeniu, tj. w
biurach, piwnicach, pomieszczeniach technicznych,
mieszkaniach prywatnych, pomieszczeniach biurowych oraz w
nowych budynkach.

Praca w pogotowiu wodnym lub gazowym.

Mozliwos$¢ prowadzenia wilasnej firmy.

SZKOLY

Zespot Szkot Technicznych w Czgstochowie, Technikum nr 12.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel.
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KELNER

Szybko nawigzuje pierwszy kontakt z klientami,

Dokonuje wyboru stolika w restauracji i zaprowadza do niego
gosci,

Podaje menu, udziela informacji o ofercie gastronomicznej
lokalu, doradza w wyborze dan i napojow,

e Przyjmuje i realizuje zamowienia,
e Przygotowuje nakrycie stolu,
ZADANIA e Ustawia naczynia i sztuéce zgodnie z zasadami savoir -vivre,
e Dba o wlasciwy wyglad, temperature, $wiezo$¢ i ulozenie
I CZYNNOSCI potraw,
e Uprzata niepotrzebne naczynia, podaje nowe,
e Odbiera od klienta pochwaly lub reklamacje.
e Praca w systemie zmianowym, rowniez w dni wolne od pracy.
SRODOWISKO e Zracji wykonywanej czynnosci kelner musi mie¢ nienaganng
prezencjg.
e Praca w pomieszczeniach zamknigtych, czasami w ogrodkach na
PRACY powietrzu.
e Niska wydolno$¢ fizyczna.
e Nieskorygowane okularami wady wzroku.
PRZECIWWSKAZANIA | ¢ Niedostuch. _ ,
e Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
e  Wzmozona potliwos¢ rak.
ZDROWOTNE e Zaburzenia zmyshu dotyku.
e Cukrzyca.
e Alergie skory.
e Zdolnos$¢ szybkiego nawigzywania kontaktu interpersonalnego.
¢ Umiejetnos$¢ wytworzenie przyjaznej atmosfery, ktora zacheci
klienta do pozostania w lokalu.
e Umiejetnos¢ wzbudzania zaufania.
e Zyczliwos¢ i uprzejmosé.
WYMAGANIA e Kultura osobista.
e Dyskrecja.
PSYCHOLOGICZNE e Podzielno$¢ uwagi i pracy w szybkim tempie.
e Umiejetnos$¢ budowania trafnych i zwigztych wypowiedzi.
e Umiejetno$¢ postugiwania si¢ jezykami obcymi.
e Dbalo$¢ o czysto$¢ i higiene.
e Dobra kondycja fizyczna, zdolno$ci manualne oraz dbatosci o

prezencjg.

MOZLIWOSC e Miejscem pracy kelnera sg wszelkiego rodzaju lokale
gastronomiczne, a takze sale bankietowe, konferencyjne itp.
ZATRUDNIENIA
SZKOLY e  Zesp6t Szkot Gastronomicznych im. M. Sktodowskiej-Curie,

Technikum nr 8.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel, na podstawie informacji zawartych na stronie:
http://app.kuratorium.katowice.pl/zawodyopis.aspx
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TECHNIK LOGISTYK

<
ZADANIA

I CZYNNOSCI

Zarzadza zapasami i przestrzenia magazynowsq oraz
Srodkami transportu wewnatrzzakladowego.
Organizuje dostawy transportowe réznych towaréw
wyprodukowanych przez zaklady, fabryki, instytucje.
Zarzadza miejska infrastruktura logistyczna (wywoéz
$mieci, odpadéw).

Organizuje przewozy os6b w komunikacji publicznej oraz
opracowuje rozklady jazdy komunikacji miejskiej,
miedzymiastowej i regionalnej.

Monitoruje stan techniczno — eksploatacyjny miejskich
ushug infrastrukturalnych.

Dobiera srodki transportu wewnatrzzakladowego.
Przygotowuje oferty cenowe na ushugi logistyczne oraz
prowadzi renegocjacje z klientami w zakresie zadan
logistycznych.

® Dobiera srodki transportu w zakresie zrealizowanego
zadania.
SROD OWISKO . P_raca odbywa si¢ najczesciej w réznych pomieszczeniach
biurowych oraz magazynach i halach.
e Praca moze takze odbywac si¢ w na wolnym powietrzu
PRACY odczas zatadunku towaru) w zmiennych warunkach
p Y
klimatycznych.
e  Wady wzroku nieskorygowane szktami.
e Brak widzenia obuocznego.
e  Zaburzenia widzenia barw.
e Choroby oczu.
e Niedoshuch.
PRZECIWWSKAZANIA *  Zaburzenia rtownowagi.
e  Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, krazenia, kostno -
stawowego.
ZDROWOTNE «  Wady serca
e  Cukrzyca.
e Uzaleznienia.
e Koordynacja wzrokowo — ruchowa.
e Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.
o  Refleks.
WYMAGANIA e  Szybkie tempo pracy.
e Spostrzegawczo$¢.
PSYCHOLOGICZNE e  Zainteresowania techniczne, ekonomiczne, umiejetnosci
organizacyjne.
MOZLIWOSC o Moze pracowac w dziatach logistyki przedsiqbiorstw
przemystowych, handlowych, dystrybucyjnych, transportowo
— spedycyjnych.
ZATRUDNIENIA e  Moze pracowac takze w komunikacji miejskiej, w gospodarce
odpadami, w dystrybucji towarow.
SZKOLY e Zespol Szkot im. J. Kochanowskiego w Czgstochowie,

Technikum nr 2.

Opis zawodu, Zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK MECHANIK

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Organizuje i nadzoruje produkcj¢, montaz, naprawy i
konserwacje wszelkich maszyn i urzadzen.

Moze zajmowac si¢ mechanikg precyzyjna, obrobka cieplna,
obrébka plastyczng, obrébka skrawaniem, silnikami
spalinowymi i spawalnictwem.

Opracowuje dokumentacje techniczng i ruchowa.
Projektuje i opracowuje procesy technologiczne produkcji
czesSci maszyn i urzadzen.

Dobiera technologi¢ naprawy maszyn i urzadzen oraz
przeprowadza konserwacje i regulacje.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje w pomieszczeniach zamknietych w halach produkcyjnych o
duzym zapyleniu i halasie lub wysokiej temperaturze.

Pracuje na otwartym powietrzu w zmiennych warunkach
atmosferycznych.

Niska wydolnos¢ fizyczna.

Brak widzenia obuocznego.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.

Niedostuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).

Choroby uktadéw: nerwowego, oddechowego, migsniowego, kostno
— stawowego, ruchu, krazenia.

Wady serca.

Cukrzyca.

Alergie skory.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Wyobraznia przestrzenna.

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.
Zainteresowania techniczne.

Uzdolnienia manualne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w sferze produkcyjnej i ustugowe;.

Stanowiska $redniego dozoru technicznego w zaktadach
produkcyjnych.

Moze by¢ zatrudniony w biurach projektowych.

SZKOLY

Techniczne Zaktady Naukowe im. gen. W. Sikorskiego w
Czestochowie, Technikum nr 5.

Zespo6t Szkot Mechaniczno-Elektrycznych im. K. Pulaskiego w
Czestochowie, Technikum nr 9.

Zespot Szkot Samochodowo-Budowlanych w Czestochowie,
Technikum nr 10.

Opis zawodu, zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK MECHANIK LOTNICZY

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Organizuje i nadzoruje produkcje¢, montaz, naprawy

i konserwacje wszelkich maszyn i urzadzen lotniczych.
Opracowuje dokumentacje techniczng maszyn i urzadzen
lotniczych.

Projektuje i opracowuje procesy technologiczne produkcji
czesSci maszyn i urzadzen lotniczych.

Dobiera technologie naprawy maszyn i urzadzen oraz
przeprowadza ich konserwacje i regulacje.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje w pomieszczeniach zamknigtych w halach produkcyjnych o
duzym zapyleniu i halasie lub wysokiej temperaturze.

Pracuje na otwartym powietrzu w zmiennych warunkach
atmosferycznych.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Niska wydolnoé¢ fizyczna.

Brak widzenia obuocznego.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.
Niedostuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Choroby uktadow: nerwowego, oddechowego, mig§niowego, kostno
— stawowego, ruchu, krazenia.

Wady serca.

Wzmozona potliwos¢ rak.

Zaburzenia zmystu dotyku.

Cukrzyca.

Alergie skory.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Wyobraznia przestrzenna.

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.
Zainteresowania techniczne.

Uzdolnienia manualne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w sferze produkcyjnej i ustugowe;j lotnictwa.
Stanowiska $redniego dozoru technicznego w zaktadach
produkcyjnych lotnictwa.

Moze by¢ zatrudniony w biurach projektowych lotnictwa.

SZKOLY

Techniczne Zaktady Naukowe im. gen. W. Sikorskiego w
Czestochowie, Technikum nr 5.

Opis zawodu, Zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK MECHATRONIK

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Projektuje i wytwarza czeSci i zespoly maszyn i urzadzen
mechanicznych z wykorzystaniem technik komputerowych.
Wykorzystuje techniki sterowania maszynami

i urzadzeniami laczacymi w sobie elektronike, informatyke,
mechanike, automatyke i robotyke.

Opracowuje dokumentacj¢ techniczna.

Projektuje i opracowuje procesy technologiczne produkcji
czes$ci urzadzen i uktadéw mechatronicznych.

Testuje elementy, moduly i podzespoly oraz oblicza ich
parametry.

Dozoruje prace urzadzen i systeméw oraz ocenia ich stan
techniczny.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje w pomieszczeniach zamkni¢tych w halach produkcyjnych,
warsztatach naprawczych, laboratoriach.

Brak widzenia obuocznego.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.

Zaburzenia widzenia barw.

Niedostuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Choroby uktadow: nerwowego, oddechowego, krazenia.
Wady serca.

Ograniczona sprawnos$¢ rak.

Alergie skory.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Wyobraznia przestrzenna.

Koncentracja uwagi.

Spostrzegawczos¢.

Zainteresowania techniczne.

Uzdolnienia planimetryczne.

MOZLIWOSC e Praca w zakladach o zautomatyzowanym i zrobotyzowanym
procesie produkcyjnym.
ZATRUDNIENIA e Moze by¢ zatrudniony w zaktadach naprawczych sprzetu AGD itp..
SZKOLY e  Zesp6t Szkot im. B. Prusa w Czestochowie, Technikum nr 11.

Opis zawodu, zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK OBSLUGI TURYSTYCZNEJ

W)

e Organizuje, koordynuje i nadzoruje obstuge turystyczna.

: e Bada rynek uslug turystycznych w zakresie popytu i podazy
ushug turystycznych, a takze efektywnoSci finansowej
i spolecznej firm turystycznych.

e Analizuje rynek turystyczny, systemy obstugi klientéw,
infrastrukture turystyczna.

8

ZADANIA e Zawiera umowy, organizuje imprezy turystyczne, prowadzi
i organizuje akcje promocyjno-reklamowe oraz prace
I CZYNNOSCI zwiazane ze sprzedaza rozliczaniem imprez turystycznych.

e Wspélpracuje z krajowymi i zagranicznymi uczestnikami
i organizatorami rynku ushug turystycznych; uczestniczy w
targach, konferencjach zwigzanych z turystyka; rozpatruje
skargi i wnioski klientoéw, kontrahentow oraz usuwa ich

przyczyny.

SRODOWISKO e Pracuje na otwartym terenie, w zmiennych warunkach
atmosferycznych oraz w pomieszczeniach zamknigtych.

PRACY

Niska wydolno$¢ fizyczna i staba kondycja.

Lek przestrzeni i wysokosci.

Wady wzroku nieskorygowane szklami optycznymi.
Brak widzenia obuocznego i zaburzenia widzenia barw.
Zaburzenia rownowagi, omdlenia, zawroty glowy.
Choroby uktadu ruchu, kostno-stawowego, nerwowego.
Cukrzyca.

Niedoshuch, choroby narzadu stuchu.

Schorzenia dermatologiczne w obrgbie skory rak i alergie.
Nieustabilizowane wady i choroby ukladu krazenia.
Zaburzenia psychiczne, uzaleznienia, wady wymowy.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Ekspresja werbalna.

Dobra podzielno$¢ uwagi, pamig¢ wzrokowa i spostrzegawczosc.
Umiejetno$¢ podejmowania inicjatyw i operatywnosc.

Latwo$¢ wypowiadania si¢ i komunikatywnos¢.

Szybki refleks.

Zyczliwy stosunek do otoczenia, dyskrecja.

Wysoka kultura osobista i dobra prezencja.

Odpornos¢ emocjonalna.

Wysokie poczucie odpowiedzialnosci.

Zainteresowania: krajoznawcze, kulturoznawcze, administracyjne.
Umiejetnos$ci: organizacyjne, negocjacyjne, pracy zespotowe;.
Uzdolnienia jezykowe.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

MOZLIWOSC e Praca w biurach podrozy, agencjach turystycznych, osrodkach

informacji turystycznej, organach administracji zajmujacych si¢

ZATRUDNIENIA orggnizach 1 promocja turystyki, domach wezasowych, dziatach
socjalnych w zakladach pracy.

e  Moze rowniez prowadzi¢ wlasne biuro turystyczne.

SZKOLY e Zespo6t Szkot Ekonomicznych w Czestochowie, Technikum nr 3.
e  Zesp6t Szkot Gastronomicznych w Czestochowie, Technikum nr
8.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel, na podstawie informacji zawartych na stronie:
http://app.kuratorium.katowice.pl/zawodyopis.aspx
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TECHNIK ORGANIZACJI REKLAMY

14 \
ZADANIA

I CZYNNOSCI

Wyszukuje klientow zainteresowanych konkretnymi uslugami
reklamowymi.

Promuje ustugi reklamowe, pozyskuje zlecenia i posredniczy
w ich wykonaniu.

Przeszukuje rynek potencjalnych ushug reklamowych.
Prowadzi rozmowy handlowe z potencjalnymi klientami.
Doradza klientowi w podejmowaniu decyzji o skorzystaniu

z ustug reklamowych.

Gromadzi informacje o firmach konkurencyjnych, proponuje
nowe formy pozyskiwania odbiorcéw.

SRODOWISKO e Pracuje w pomieszczeniach biurowych, w pracowniach
wykonujgcych materiaty reklamowe, w sklepach, gietdach,
PRACY wystawach.
e Brak widzenia obuocznego.
e Nieskorygowane okularami wady wzroku.
e  Zaburzenia widzenia barw.
e Niedostuch.
e Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
e  Choroby uktadow: nerwowego, oddechowego, migsniowego, kostno
— stawowego, ruchu, krazenia.
e  Zaburzenia psychiczne, uzaleznienia.
o  Wady wymowy.
e Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
e Wyobraznia tworcza.
WYMAGANIA o Kreatywnosc¢.
e latwos$¢ wypowiadania sie.
e Samodzielno$¢.
PSYCHOLOGICZNE e Zainteresowania ekonomiczne, socjologiczne.
e Uzdolnienia plastyczne, jezykowe.

MOZLIWOSCI e Pracaw agencjach reklamowych.
e Praca w dziatach marketingu przedsigebiorstw, biurach ogloszen,
ZATRUDNIENIA dziatach promoc;ji srodkéw masowego przekazu, studiach
graficznych.
SZKOLY e Zespot Szkot im. Wi Reymonta, Technikum nr 7.

Opis zawodu, zrodto: http://cku.rudaslaska.edu.pl

25




TECHNIK POJAZDOW SAMOCHODOWYCH

D

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Wykonuje naprawy i konserwacje samochodéw osobowych,
ciezarowych, autobuséw, autokaréw, pojazdow
jednosladowych.

Kontroluje stan techniczny zespolow i ukladéw oraz reguluje

i sprawdza dzialanie pojazdu jako calosci za pomocq urzadzen
diagnostycznych, na uniwersalnych i specjalistycznych
stanowiskach obslugowo — naprawczych, z uzyciem narzedzi
$lusarskich, monterskich i diagnostyczno — pomiarowych.
Metodami diagnostycznymi ustala przyczyny usterek

i uszkodzen poszczegélnych uktadéw, zespoléw i mechanizméw
pojazdow samochodowych.

Wykonuje operacje demontazowo — montazowe samochodow.
Sprawdza jako$¢ wykonywanych prac obslugowo —
naprawczych, miedzy innymi poprzez jazdy prébne.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ przewaznie w pozycji stojace;j.

Praca odbywa si¢ w warsztatach samochodowych, na halach
remontowych, w garazach, ale takze na wolnym powietrzu.
Pomieszczenia zamknigte czgsto wyposazone sa w urzadzenia
wentylacyjne, w niektorych panuje duza wilgotno$¢, moze
wystgpowacé silne nasycenie parami rozpuszczalnikow, farb,
benzyny lub spalinami.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Nieskorygowane szktami wady wzroku, brak widzenia obuocznego.
Niedoshuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).

Zaburzenia widzenia barw.

Choroby uktadéw: nerwowego, krazenia, oddechowego, kostno —
stawowego, migSniowego.

Reumatyzm.

Alergie.

Choroby skory rak.

Staba budowa ciata i niska wydolnos$¢ fizyczna.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Wiytrzymato$¢ fizyczna

Systematycznos¢, doktadnosé

Dobra uwaga, wyobraznia przestrzenna, koncentracja
Spostrzegawczos¢

Zdolnosci techniczne i manualne

Koordynacja wzrokowo-ruchowa.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Salony obstugi i sprzedazy samochodow.

Zaktady produkcyjne i naprawcze pojazdoéw samochodowych.
Stacje kontroli pojazdow.

Przedsigbiorstwa transportu samochodowego.

Przedsigbiorstwa zajmujace si¢ likwidacjg pojazdow
samochodowych.

Instytucje zajmujace si¢ ewidencja pojazdéw samochodowych oraz
ubezpieczeniami komunikacyjnymi.

Przedsigbiorstwa doradztwa technicznego dotyczacego motoryzacji.

SZKOLY

Zespot Szkét Samochodowo - Budowlanych w Czestochowie,
Technikum nr 10.

Opis zawodu. Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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TECHNIK PROCESOW DRUKOWANIA

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Sporzadza formy drukowe,

Przygotowuje materialy, maszyny i urzadzenia do procesu
drukowania,

Drukuje naklad z form drukowych,

Planuje poligraficzne procesy produkcyjne,

Kontroluje przebieg produkcji poligraficznej.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ w budynku; w zaleznosci od wielko$ci zaktadu w
duzej hali produkcyjnej lub niewielkiej pracowni. Panuje w nich
czesto duzy hatas.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Wady wzroku nie poddajace si¢ korekcji,

Brak widzenia obuocznego,

Nieprawidlowe widzenie barw,

Przewlekte zmiany chorobowe skory,

Schorzenia phuc,

Ograniczona sprawno$¢ ruchowa konczyn gérnych, szczegdlnie
palcow,

Alergie.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Wiytrzymatos¢ fizyczna,

Podzielno$¢ i koncentracja uwagi,

Wrazliwos$¢ estetyczna,

Wyczucie kolorystyki,

Umiejetnosci techniczne,

Dobra sprawnos¢ ruchowa,

Dobry wzrok i stuch,

Spostrzegawczo$¢ i opanowanie,

Cierpliwos¢, wytrwalos¢ 1 systematycznosc,

Zdolno$¢ do analizowania Sytuacji i podejmowania decyzji.

MOZLIWOSC e  Znajduje zatrudnienie: w drukarniach i zaktadach poligraficznych,
firmach rzemie$Iniczych, zaktadach prowadzacych ustugi
oligraficzne. Moze prowadzi¢ wlasna dziatalno$¢ gospodarcza.
ZATRUDNIENIA Pollg #¢ prowadzic wiasna & gospodatez
o Zesp6t Szkot Mechaniczno-Elektrycznych im. K. Putaskiego w
SZKOLY Czestochowie, Technikum nr 9.

Opis zawodu. Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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TECHNIK PRZEMYSLU MODY

Wykonuje samodzielnie prace polegajace na konstruowaniu
i szyciu odziezy damskiej, meskiej i dziecigcej z wszelkiego
rodzaju materialow.

Odczytuje rysunek modelowy odziezy.

Dobiera material odziezowy oraz dodatki krawieckie oraz

ZADANIA rozpoznaje ich wlasciwosci konfekcyjne.
e Wykonuje formy oraz szablony elementéw odziezy i projektuje
1 CZYNNOSC[ ich uklad na materiale odziezowym.
e Wykrawa elementy odzieZy z materialéw podstawowych.
e Wykonuje prace reczne w koncowej fazie procesu szycia.
SRODOWISKO e Praca odbywa si¢ w pozycji siedzacej i stojacej w pomieszczeniach
zamknigtych, wyposazonych w urzadzenia wentylacyjne.
PRACY e W szwalniach moze panowac znaczny hatas i zapylenie, a w

prasowalniach duza wilgotnos$¢, wysoka temperatura.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Nieskorygowane szklami wady wzroku.

Brak widzenia obuocznego.

Zaburzenia widzenia barw.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).

Choroby uktadéw: nerwowego, krazenia, oddechowego, kostno —
stawowego (ograniczenia sprawnos$ci ruchowej konczy, zwlaszcza
rak i palcow, ptaskostopie, zylaki konczyn dolnych), migsniowego.
Alergie.

Choroby skory.

Zaburzenia psychiczne.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Podzielno$¢ uwagi.

Zr¢czno$¢ ruchow, refleks.

Szybkie tempo pracy.

Wytrzymalo$¢ na wysitek.

Spostrzegawczo$¢, doktadnosé.

Wrazliwos$¢ estetyczna.

Inicjatywa doradcza w kontaktach z Klientami.
Zainteresowania: $wiatem mody, trendami w modzie.
Umiejetno$ci organizacyjne.

Zdolnosci manualne, uzdolnienia plastyczne.

MOZLIWOSCI

ZATRUDNIENIA

Praca w: przemysle odziezowym, w krojowni, szwalni, w
zaktadach ushugowych, w wytworniach odziezy wierzchniej,
roboczej, dodatkow do odziezy, bielizny.

Moze tez prowadzi¢ wlasng dziatalno$¢ gospodarcza, wlasny
zaklad krawiecki.

SZKOLY

Zespo6t Szkot im. Wi Reymonta, Technikum nr 7.

Opis zawodu, zZrodio: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK RENOWACJI ELEMENTOW

ARCHITEKTURY

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Wykonuje oraz przeprowadza renowacje¢ sztukatorskich

i kamieniarskich elementéw architektury;

Wykonuje renowacje muréw nieotynkowanych, tynkow

i powlok malarskich;

Wykonuje renowacje okladzin ceramicznych i kamiennych;
Organizuje i realizuje prace renowatorskie.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje zar6wno w pomieszczeniach zamknigtych ina zewnatrz.
Narazony jest na zmienne warunki atmosferyczne, kontakt
z substancjami szkodliwymi.

Ograniczona sprawnos$¢ ruchowa konczyn gérnych i dolnych.
Wady wzroku nie dajace si¢ korygowac¢ szktami.

Zaburzenia rownowagi.

Choroby uktadu krazenia.

Choroby skory.

Choroby uktadu oddechowego.

Znaczne skrzywienie krggostupa i plaskostopie.

Zaburzenia $wiadomosci i napady drgawkowe.

Choroby reumatyczne.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Uzdolnienia techniczne, manualne.

Szybkie tempo pracy

Wyobraznia przestrzenna

Poczucie estetyki, cierpliwosé¢

Spostrzegawczos¢, doktadnosé

Komunikatywnos¢ i inicjatywa doradcza w kontaktach z klientami.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w firmach budowlanych, remontowo-budowlanych,
wykonczeniowych, pracowniach konserwacji zabytkow.
Mozna prowadzi¢ wlasng dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie
$wiadczenia ushug budowlanych.

SZKOLY

Zespot Szkot Technicznych w Czgstochowie, Technikum  nr 12.

Opis zawodu. Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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TECHNIK REALIZACJI DZWIEKU

T"’-f

Rejestruje material dzwigkowy,

Obstuguje urzadzenia i programy systemu MIDI (cyfrowy
interfejs instrumentéw muzycznych),

Wykonuje montaz, konwersje i archiwizacje materialu

ZADANIA dzwiekowego,
¢ Wykonuje miksowanie i przetwarzanie materialu dzwi¢kowego.
| CZYNNOSCI
SRODOWISKO e Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach zamknigtych, w ktorych
powietrze przesycone jest promieniowaniem jonizujacym, przy
PRACY monitorach komputerow, w pozycji siedzacej. Czasami moze si¢

odbywac w terenie.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Ksztalcenie wylacznie dla oséb niewidomych i

stabowidzacych.
Niedostuch i inne wady stuchu.

Choroby narzadu shuchu.

Znaczne zaburzenia ukladow: nerwowego, krazenia.
Znaczne wady serca.

Choroby skory rak, wzmozona potliwos¢ rak.
Ograniczenie sprawnosci rak.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koncentracja uwagi.

Doktadnos¢ i skrupulatnosc.

Dobry i wrazliwy stuch.

Wyobraznia dzwigkowa.

Refleks i podzielnos¢ uwagi.

Cierpliwos¢, dociekliwos¢.

Zainteresowania techniczne, elektroniczne, informatyczne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w studiach nagran, stacjach radiowych i telewizyjnych oraz
jako dzwigkowiec zespoldw muzycznych.

Praca w mediach, osrodkach produkcji programéw czy w firmach
zajmujacych sie wytwarzaniem oprogramowania multimedialnego.

SZKOLY

Zespot Szkot im. gen. W. Andersa w Czestochowie, Technikum nr
4.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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ZADANIA

I CZYNNOSCI

TECHNIK SPEDYTOR

Organizuje transport kolejowy, samochodowy lub lotniczy
towarow eksportowanych i importowanych oraz
przewozonych wewnatrz kraju.

Zajmuje sie¢ r6wniez opracowywaniem instrukeji
wysylkowych i materialéw informacyjnych dla klientow
oraz organizacja wyladunku towaréw lub zaladunku ich do
samochoddéw, wagonéw, samolotéw.

Sporzadza umowy z klientami, kontrahentami krajowymi
i zagranicznymi, uzgadnia sposoby i miejsca dostarczenia
ladunku.

Prowadzi rozliczenia cla, wypelnia druki celne, organizuje
odprawy celne towaréw sprowadzanych z zagranicy lub
wywozonych z kraju.

SRODOWISKO e Praca odbywa si¢ najczgsciej w réznych pomieszczeniach
biurowych oraz magazynach i halach.
PRACY . Pra_ca moze takze odbywa_lc' si¢ w na wolnym powietrzu w
zmiennych warunkach klimatycznych.
e Wady wzroku nieskorygowane szktami.
e Brak widzenia obuocznego.
e  Zaburzenia widzenia barw.
e Choroby oczu.
e Niedostuch.
e Zaburzenia rownowagi.
e  Znaczne zaburzenia uktadow: nerwowego, krazenia , kostno -
stawowego.
e Uzaleznienia.
e Koordynacja wzrokowo — ruchowa.
e Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.
WYMAGANIA * Refleks.
e Szybkie tempo pracy.
e  SpostrzegawczosC.
PSYCHOLOGICZNE e Zainteresowania techniczne, ekonomiczne, umiej¢tnosci

organizacyjne.

Moze by¢ zatrudniony w: przedsigbiorstwach spedycyjnych,
transportowych, obstudze portdéw morskich, lotniczych oraz

MOZLIWOSC pazagh trgnsportowych komunlka(:j'l samochodgweJ, kolejowej
i lotniczej, w hurtowniach zaopatrujacych placéwki handlowe
oraz placowkach handlowych.
ZATRUDNIENIA
SZKOLY e  Zesp6t Szkoét im. J. Kochanowskiego, Technikum nr 2.

Zesp6t Szkot Ekonomicznych, Technikum nr 3.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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ZADANIA

I CZYNNOSCI

TECHNIK TELEINFORMATYK

Prowadzi dzialania projektowe, wdrozeniowe, eksploatacyjne
oraz konserwacyjne systeméw teleinformatycznych.
Charakteryzuje sygnaly oraz dobiera do nich odpowiednie tacza
teleinformatyczne (kablowe, radiowe lub optoelektroniczne).
Postuguje si¢ urzadzeniami lacznosci i sprzetem
komputerowym.

Instaluje komputery w sieci i zapobiega zawirusowaniu sieci.
Postuguje si¢ narzedziami pomiarowymi i kontrolnymi w celu
okreslenia i diagnozowania bledéw i przyczyn ich powstawania
w systemach teleinformatycznych.

Wykonuje zabiegi konserwatorskie, przeglady i naprawy
urzgdzen teleinformatycznych.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje najczgséciej w zamknietych pomieszczeniach, gdzie dziataja
komputery i urzadzenia telekomunikacyjne.

Moze zaistnie¢ koniecznos¢ wchodzenia na dach, czgé¢ pracy moze
by¢ wykonywana na wolnym powietrzu.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.
Zaburzenia widzenia barw.

Choroby uszu, niedoshuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Znaczne zaburzenia ukladow: nerwowego, krazenia.
Wady serca.

Choroby skory rak.

Wzmozona potliwos¢ rak.

Ograniczenie sprawnos$ci ruchowej rak.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koordynacja wzrokowo - ruchowa.

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.

Doktadnos¢.

Uzdolnienia planimetryczne.

Zainteresowania techniczne, elektroniczne, informatyczne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w przedsigbiorstwach korzystajacych z wymiany baz danych
w formie elektronicznej, w firmach zajmujacych si¢
projektowaniem i wdrazaniem nowoczesnych rozwiazan
telekomunikacyjnych.

Moze by¢ zatrudniony w firmach montujacych i sprzedajacych
komputery oraz telefony komérkowe.

Moze by¢ tez administratorem sieci komputerowe;.

SZKOLY

Techniczne Zaktady Naukowe im. gen. W. Sikorskiego w
Czgstochowie, Technikum nr 5.

Opis zawodu, zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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ZADANIA

1 CZYNNOSCI

TECHNIK TURYSTYKI WIEJSKIEJ

Organizuje i prowadzi dzialalno$¢ turystyczna na obszarach
wiejskich,

Planuje, organizuje i wykonuje prace w gospodarstwie rolnym,
Planuje i organizuje dzialalno$¢ agroturystycznag,

Obstuguje klienta w gospodarstwie agroturystycznym.

SRODOWISKO
PRACY

Pracuje na otwartym terenie w zmiennych warunkach
atmosferycznych, a takze w pomieszczeniach zamknigtych. Praca
w kontakcie ze zwierzgtami gospodarczymi.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Niska wydolno$¢ fizyczna i staba kondycja.

Wady wzroku nieskorygowane szklami optycznymi.
Zaburzenia widzenia barw.

Zaburzenia rOwnowagi, omdlenia, zawroty glowy.
Choroby uktadu ruchu, kostno-stawowego, nerwowego.
Niedostuch, choroby narzadu stuchu.

Schorzenia dermatologiczne w obrgbie skory rak i alergie.
Zaburzenia psychiczne, uzaleznienia, wady wymowy.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra ekspresja werbalna.

Dobra podzielno$¢ uwagi, pamie¢ wzrokowa i spostrzegawczosc.
Umiejetno$é podejmowania inicjatyw i operatywnos$é.

Latwos$¢ wypowiadania si¢ i komunikatywnosc.

Szybki refleks.

Zyczliwy stosunek do otoczenia, dyskrecja.

Wysoka kultura osobista i dobra prezencja.

Odpornos¢ emocjonalna.

Wysokie poczucie odpowiedzialnosci.

UmiejetnosSci: organizacyjne, negocjacyjne, pracy zespolowe;j.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w gospodarstwie agroturystycznym prowadzonym przez
wlasciciela.

Samozatrudnienie, tzn. prowadzenie wlasnego gospodarstwa
agroturystycznego.

SZKOLY

Zespot Szkot Gastronomicznych w Czgstochowie, Technikum nr
8

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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ZADANIA

I CZYNNOSCI

TECHNIK TYFLOINFORMATYK

Projektuje i przygotowuje stanowisko komputerowe dla
uzytkownika z niepelnosprawnoscia wzrokowa,

Konfiguruje i obstuguje urzadzenia i oprogramowanie
technologii wspomagajacej,

Prowadzi instruktaz dotyczacy obslugi urzadzen

i oprogramowania technologii wspomagajacej w trakcie pracy
Z systemem operacyjnym i programami uzytkowymi,
Konfiguruje stanowisko komputerowe dla uzytkownika z
niepelnosprawnoscia wzrokowa, do korzystania z zasobow sieci
komputerowej.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach zamknigtych, w ktorych
powietrze przesycone jest promieniowaniem jonizujacym, przy
monitorach komputerow, w pozycji siedzgce;j.

Ksztalcenie wylacznie dla 0s6b niewidomych

i stabowidzacych.
Niedostuch.

Zaburzenia rownowagi.

Znaczne zaburzenia ukladow: nerwowego, krazenia.
Wady serca.

Choroby skory rak, wzmozona potliwos¢ rak.
Ograniczenie sprawnosci rak.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koncentracja uwagi.

Cierpliwo$¢.

Dokfadnosé.

Dociekliwos¢.

Spostrzegawczos¢.

Zainteresowania techniczne, elektroniczne, informatyczne.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Moze pracowaé we wszystkich gateziach gospodarki, w ktérych
maja zastosowanie komputery. Moze by¢ zatrudniony przez
pracodawcow, ktorzy zamierzaja zaadoptowaé komputerowe
miejsca pacy dla 0s6b z dysfunkcjg wzroku oraz przez firmy
zajmujace si¢ sprz¢tem i programami komputerowymi dla takich
0s0b.

SZKOLY

Zesp6t Szkot im. gen. W. Andersa w Czgstochowie, Technikum nr
4.

Opis zawodu. Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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7 TECHNIK USLUG FRYZJERSKICH

y

(‘\“

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Swiadczy ustugi fryzjerskie w pelnym zakresie.

Doradza w zakresie wyboru modelu i kolorystyki fryzury.
Moze wykonywa¢ ustugi dla celow reklamowych, prasy czy
fotografii artystycznej.

Projektuje i urzadza zaklad fryzjerski zgadnie z zasadami bhp,
przeciwpozarowymi oraz sanitarnymi.

Kieruje zespolem pracowniczym oraz kontroluje przebieg
$wiadczonych ushlug.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje zwykle w zakladach fryzjerskich w pozycji stojace;j.
Praca odbywa si¢ w pomieszczeniach zamknigtych nasyconych
srodkami kosmetycznymi.

Staba budowa ciala i mata wydolno$¢ fizyczna.
Nieskorygowane szktami wady wzroku.
Zaburzenia widzenia barw.

Niedostuch.

Zaburzenia rownowagi (omdlenia, zawroty glowy).
Znaczne zaburzenia ukfadu nerwowego, ruchowego, krazenia,
oddechowego.

Zylaki konczyn dolnych.

Ograniczona sprawnosc rak i palcow.

Choroby skory rak.

Nadmierna potliwos$¢ rak.

Nosicielstwo chorob zakaznych.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Koordynacja wzrokowo — ruchowa.

Zreczno$¢ i refleks.

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.

Spostrzegawczos¢ .

Dbalos¢ o porzadek i higiene.

Komunikatywno$¢, zyczliwosc.

Uprzejmosé, kultura osobista.

Zainteresowania fryzjerskimi trendami mody i przemystem
kosmetycznym.

Zdolnosci manualne, organizacyjne.

MOZLIWOSC e Praca w zakladach i salonach fryzjerskich, teatrach, na planach
filmowych itp.
ZATRUDNIENIA e  Moze samodzielnie prowadzi¢ zaktad fryzjerski.
SZKOLY e Zespo6t Szkot Technicznych I Ogolnoksztatcgeych im. S.

Zeromskiego w Czestochowie, Technikum nr 6.
Zespot Szkot im. W. Reymonta w Czgstochowie, Technikum nr 7.

Opis zawodu, zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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TECHNIK URZADZEN DZWIGOWYCH

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Przyjmuje zlecenia napraw, przegladow, konserwacji urzadzen
dzwigowych.

Wykonuje czynnosci kontrolne, przeglady techniczne i ocenia
stan techniczny urzadzen dzwigowych.

Wykonuje naprawy biezace, Srednich i gltownych maszyn

i urzadzen dzwigowych.

Dokonuje demontazu maszyn i ich podzespoléw.

Dokonuje oceny zuzycia cze$ci maszyn i urzadzen dzwigowych.
Regeneruje czesci maszyn i urzadzen dzwigowych.

Konserwuje i zabezpiecza antykorozyjnie maszyny i urzadzenia
dzwigowe.

Dokonuje regulacji elementéw roboczych dzwigéw oraz
regulacji zespolow sterowniczych urzadzen dzwigowych.

SRODOWISKO

PRACY

Praca odbywa si¢ przewaznie w pozycji stojacej lub innej
wymuszonej pozycji ciala.

Praca odbywa si¢ w warsztatach, w zamknigtych budynkach,
a takze na wolnym powietrzu.

Pomieszczenia zamknigte czesto wyposazone sg w urzadzenia
wentylacyjne, w niektorych panuje duza wilgotnosc.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Nieskorygowane szktami wady wzroku, brak widzenia obuocznego.
Niedoshuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).

Zaburzenia widzenia barw.

Choroby uktadéw: nerwowego, krazenia, oddechowego, kostno —
stawowego, miesniowego.

Reumatyzm.

Alergie.

Choroby skory rak.

Staba budowa ciata i niska wydolnos$¢ fizyczna.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Wiytrzymalo$¢ fizyczna

Systematyczno$¢, doktadno$¢

Dobra uwaga, wyobraznia przestrzenna, koncentracja
Spostrzegawczo$¢

Zdolnosci techniczne i manualne

Koordynacja wzrokowo-ruchowa.

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Zaklady produkcyjne i naprawcze urzadzen dzwigowych.
Stacje kontroli urzadzen dzwigowych.

Stacje naprawcze urzadzen dzwigowych.

Duze fabryki i przedsigbiorstwach korzystajace z transportu
dzwigowego.

Spoldzielnie mieszkaniowe.

SZKOLY

Zespot Szkot Mechaniczno-Elektrycznych w Czestochowie,
Technikum nr 9.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brggiel
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TECHNIK WETERYNARII

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Prowadzi chéw i hodowle zwierzat gospodarskich oraz
towarzyszacych czlowiekowi,

Wykonuje zabiegi inseminacji wybranych gatunkéw zwierzat,
Wykonuje czynno$ci pomocnicze dotyczace diagnozowania,
profilaktyki i leczenia choréb zwierzat,

Wykonuje zabiegi pielegnacyjne i zootechniczne u zwierzat,
Wykonuje czynno$ci pomocnicze z zakresu zapewniania
bezpieczenstwa zywnosciowego oraz czynnosci pomocnicze w
zwalczaniu chorob zakaznych zwierzat,

Wykonuje czynnosci pomocnicze w trakcie prowadzenia badan
weterynaryjnych.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje na otwartym terenie w zmiennych warunkach
atmosferycznych, a takze w pomieszczeniach zamknigtych. Praca
w kontakcie ze zwierzgtami gospodarskimi.

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE

Staba budowa ciata.

Niska wydolnos¢ fizyczna.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.

Niedostuch.

Zaburzenia (uszkodzenia) narzagdow zmystow: dotyku, wechu.
Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Powazne choroby uktadow: nerwowego, oddechowego,
mig$niowego, kostno - stawowego, ruchu, krazenia.
Alergie na siers¢..

Choroby skory.

Nosicielstwo chorob zakaznych.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Lagodno$¢ i umiejgtne podejscie do zwierzat.

Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Spostrzegawczos¢, doktadnosé.

Szybkie tempo pracy, refleks.

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.

Zainteresowania przyrodnicze,

Umiejetno$¢ pracy w stresie, w trudnych warunkach.
Odpornos¢ psychiczna..

MOZLIWOSC

ZATRUDNIENIA

Praca w:
zaktadach leczniczych dla zwierzat,

inspektoratach weterynaryjnych, laboratoriach weterynaryjnych,
stacjach hodowli i unasieniania zwierzat,
zaktadach przetworstwa srodkow spozywczych pochodzenia
ZWI1ETZgCego,
jednostkach organizacyjnych utrzymujacych zwierzeta (fundacje,
stowarzyszenia),
zakladach wytwarzania pasz dla zwierzat.

SZKOLY

Zesp6t Szkot Gastronomicznych im. M. Sktodowskiej-Curie w
Czestochowie, Technikum nr 8.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brqgiel
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TECHNIK WEOKIENNIK

e Przygotowuje surowce i pélprodukty do produkcji wyrobéw
wlokienniczych.

e Opracowuje dokumentacje techniczno-technologiczna do
wytwarzania wyrobow wlékienniczych.

e Wytwarza i wykancza wyroby wlékiennicze.

ZADANIA e Organizuje i nadzoruje procesy wytwarzania i wykanczania

wyrobow wlokienniczych.

I CZYNNOSCI

SRODOWISKO e Praca odbywa si¢ w pozycji siedzacej i stojacej w pomieszczeniach
zamknietych, wyposazonych w urzadzenia wentylacyjne. W halach
PRACY produkcyjnych moze by¢ hatas i zapylenie.

Nieskorygowane szktami wady wzroku.

Brak widzenia obuocznego.

Zaburzenia widzenia barw.

Zaburzenia rOwnowagi (zawroty glowy, omdlenia).

Choroby uktadoéw: nerwowego, krazenia, oddechowego, kostno —
stawowego (ograniczenia sprawnos$ci ruchowej konczyn,

PRZECIWWSKAZANIA

ZDROWOTNE zwlaszcza rak i palcow, ptaskostopie, zylaki konczyn dolnych).
e Alergie.
e Choroby skory.
e  Zaburzenia psychiczne.

Koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Podzielno$¢ uwagi.

Zr¢czno$¢ ruchow, refleks.

Szybkie tempo pracy.

Wytrzymato$¢ na wysitek.
Spostrzegawczos¢, dokladnose.

Wrazliwos$¢ estetyczna.

Umiejgtnosci organizacyjne.

Zdolnosci manualne, uzdolnienia plastyczne.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

MOZLIWOSCI e Praca w r6znego rodzaju laboratoriach (badanie: surowcow
wlokienniczych, przedzy, gotowych wyroboéw widkienniczych,

itp.), w firmach produkcyjnych i ustugowych, w sklepach
ZATRUDNIENIA i hurtowniach.

SZKOLY o  Zespot Szkotim. W. S. Reymonta w Czgstochowie, Technikum
nr.

Opis zawodu: Elzbieta Augustyniak-Brqgiel
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TECHNIK ZYWIENIA I USLUG GASTRONOMICZNYCH

ZADANIA

I CZYNNOSCI

Planuje i organizuje produkcje z zakladach gastronomicznych,
ustala asortyment potraw.

Nadzoruje przebieg proceséow technologicznych zgodnie

z normami, obowiazujacymi recepturami i wymogami
sanitarnymi.

Prowadzi dokumentacj¢ dotyczaca rozliczen produkcji
gastronomicznej.

Obstluguje maszyny i urzadzenia gastronomiczne, takie jak:
urzadzenia chlodnicze, grzewcze, mechaniczne i shuzace do
obslugi klientow.

Nadzoruje obstuge konsumentéw, prace magazynu oraz prace
w dziale produkcyjnym.

Pobiera prébki potraw i napojéw do badan laboratoryjnych.

SRODOWISKO

PRACY

Pracuje w zaktadach i placowkach gastronomicznych oraz
placéwkach zywienia zamknigtego, w pomieszczeniach
produkcyjnych (kuchnie) o duzym natg¢zeniu hatasu i wysokiej
temperatury.

Pracuje w pozycji stojacej, w ciggtym ruchu.

Niska wydolnoé¢ fizyczna.

Brak widzenia obuocznego.

Nieskorygowane okularami wady wzroku.
Niedostuch.

Zaburzenia rownowagi (zawroty glowy, omdlenia).
Choroby uktadéw: nerwowego, oddechowego, migSniowego, kostno
— stawowego, ruchu, krazenia.

Wady serca.

Cukrzyca.

Zaburzenia zmystu smaku, wechu.

Nosicielstwo chorob zakaznych.

Alergie skory.

WYMAGANIA

PSYCHOLOGICZNE

Dobra koordynacja wzrokowo — ruchowa.
Szybkie tempo pracy, refleks.

Koncentracja i podzielno$¢ uwagi.
Zainteresowania kulinarne, gospodarnosc.
Uzdolnienia administracyjne, organizacyjne.

MOZLIWOSC e Pracaw restauracjach, hotelach, kawiarniach itp.
e Moze prowadzi¢ wlasng dzialalno$¢ gospodarcza.
ZATRUDNIENIA
e Zesp6t Szkot Technicznych i Ogodlnoksztatcacych im. S.
SZKOLY Zeromskiego w Czestochowie, Technikum nr 6.

Zespot Szkot Gastronomicznych im. M. Sktodowskiej-Curie w
Czgstochowie, Technikum nr 8.

Opis zawodu, zrodlo: http://cku.rudaslaska.edu.pl
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